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 طییگ ضاٌّوبی ًوًَِ
ب ا٘ٛاٞ ؼیٍف یفٌی ٚ ی، ٔٛؽییفی ٚـیٌٖٛٞبی غ ٠ٝ ؼوشٛـا١ُِٕٛٔدٕ فی ٌبُٔیٌ ـإٞٙبی ٕ٘ٛ٘ٝ

 .اوزفی ؼـ آقٔبیٍٍبٜ یٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

فی ثبٌؽ ٚ ثفای ٞفوؽاْ اق یٌ  بق خٟز ٕ٘ٛ٘ٝیٝ ا٘ش٠بر ٔٛـؼ ٘یؽ ضبٚی وّیٞب ثب ٗ ؼوشٛـا١ُِٕیا 

، ثٝ ف٘ؽیٌ ٔیبر ٍٔبثٝ ا٘دبْ یثب غِّٛه ثػً فٙی ٚ یٞب وٝ ؼـ ً یب ٌفٚٞی اق آقٔبیٞب ً یآقٔب

 ٝ ٌٛؼ. ی٘ٛـ خؽاٌب٘ٝ سٟ

 :ي اَلاػبر ػجبضسٌس اظیا
ب ٔفٚـر یٔثُ ٘بٌشب ثٛؼٖ  فییٌ ٕبـ لجُ اق ٕ٘ٛ٘ٝیقی ثوبٗ ٔفثٖٛ ثٝ آٔبؼٜیف ٌفایس١ف -1

فی یٌٕ٘ٛ٘ٝثفای ثٙؽی غبَ ز قٔبٖیب ـ٠بیی ثػَّٛ یب ؼاـٚیی یٓ غؿایك اق ـلیب دفٞیز یـ٠ب

 (GTTآقٔبیً)ٔب٘ٙؽ 

 یفیٌ ع ٚ ٘بْ ففؼ ا٘دبْ ؼٞٙؽٜ ٕ٘ٛ٘ٝی، سبـثجز وب٠ززٍٍٛ٘ی  -2

( ٚ ٚ غیفٜىٝ یسٛـ٘ ،ِِٛٝ ،وٛاة ،وفً٘ ،اِىُ)فی یٌ خٟز ٕ٘ٛ٘ٝ بقیُ ٚ ٔٛاؼ ٔٛـؼ ٘یٚوب -3

 (غیفٜؽٚاي ثٛؼٖ ٚیاو ،آٚـی ٕ٘ٛ٘ٝ )خٙه ٜفف ٞبی ٔفثٖٛ ثٝ ٜفٚف خٕٟ مٌییٚ

 ٚ غیفٜوٗ  ،، ٘ٛٞ ٕ٘ٛ٘ٝفییٌ ٕ٘ٛ٘ٝه یف ٌففشٗ ٔطُ آ٘بسٛٔثب ؼـ ٘ٝآٚـی ٕ٘ٛ٘ٝ،  ٘طٜٛ خٕٟ -4

 ً یبق ثفای ا٘دبْ ٞف آقٔبیضدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛـؼ ٘ -5

 (ؼـ ٔٛاـؼ ٔمشٕی)بق یؼاـ٘ؽٜ ٔٛـؼ ٘ب ٍ٘ٝی٘ٛٞ ٔؽا١٘مبؼ  -6

ٚ ؼـ ٘ٝف ٌففشٗ فبِّٝ  ،ؼـخٝ ضفاـر، قٔبٖ، ٜفف ثٝ ٘طٜٛ ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ اق ٘ٝفاِكأبر ٔفثٖٛ  -7

 غیفٜ

ؼاـی ٕ٘ٛ٘ٝ، ٔثش ٔطُ ٍ٘ٝ)ً یؼاـی ٕ٘ٛ٘ٝ لجُ اق ا٘دبْ آقٔبٍ٘ٝٗ یاِكأبر ٔفثٖٛ ثٝ ٌفا -8

 غیفٜ( ًٚ یآٚـی ٕ٘ٛ٘ٝ سب ا٘دبْ آقٔب ٗ خٕٟیفبِّٝ قٔب٘ی لبثُ لجَٛ ث ، ضؽاوثفـرؼـخٝ ضفا

 آٚـی ٚ ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٗ خٕٟیٕٙی ضیٔشضٝبر ا -9

 ثیٕبـٌیفی ثف ثبِیٗ  ؼـ قٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثجز ٘طٜٛ ا٘دبْ وبـ ٚ ٔىئَٛ ٔفثٛ٘ٝ -10

 گیطیؾبظی ثیوبض لجل اظ ًوًَِسؼطیف قطایٍ هطثٌَ ثِ آهبزُ -1

 ًیبظ ثِ ًبقشب ثَزى ثیوبض زاضز: بّب العاهیی کِ اًدبم آىّب آظهبیف -الف 
ACTH, Plasma   )٘بٌشبیی اق ٘یٕٝ ٌت(  

Alkaline Phosphatase, Serum 

α 1-Acid Glycoprotein, Serum 

Amino Acids, Plasma  ( ِٚی وٛؼوبٖ ٚ ثكـٌىبلاٖ  زٟبـٌیفغٛاـاٖ  وب٠ز12وب٠ز ٘بٌشبیی  ) 

Ascorbic Acid, Serum 
Calcitonin, Serum or Plasma 

Ceruloplasmin, Serum or Plasma  
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FBS 
Folic Acid, Serum 

Glucagon, Plasma 

HDL   ٚ LDL 

Iron, Serum 

Lactose Tolerance Test 

Leptin, Serum   (12 وب٠ز ٘بٌشبیی)  
Lipase, Serum 

PTH, Serum   سٛا٘ؽ ثٌٙٛؽ()ِٚی آة ٔی  
Schilling Test 

Transthyretin, Serum 

Triglycerides, Serum or Plasma  (10  14سب )وب٠ز  

Vitamin A, Serum or Plasma   ُوب٠ز( ٍٞز)ضؽال  

 یی کِ ثیوبض ثبیس سطخیحب ًبقشب ثبقس:ّب آظهبیف -ة 
Acid Phosphatase, Serum 

α1-Antitrypsin, Serum 

Amylase, Urine  ( ٌٛؼِجص سِٛیٝ ٔی ًٌٌت سب  ؼٜآٚـی، ٘بٌشبیی اق وب٠ز لجُ اق خٕٟ ) 
Androstenedione, Serum 

ApoA-I, Serum 

Apolipoprotein B-100, Serum 
Calcium, Serum 

Cholesterol, Total, Serum or Plasma  

Cobalamin, Serum 

C-Peptide, Serum 
Cryoglobulin, Qualitative, Serum 

FTA-ABS, Serum 
Glucose Tolerance Test (GGT), Serum 
Homocystine, Plasma 

IGF-1, Serum or Plasma 

Insulin, Serum 
5-Nucleotidase, Serum 
Osmolality, Calculated, Serum or Plasma 

Phosphorus, Serum 

PSA, Serum 

 :اؾزّب ًیبظهٌس ضػبیز ضغین غصایی ذبنی آى یی کِ اًدبمّب آظهبیف -ح

 Fat,Semi quantitative, Stool سب  100: یه ففؼ ثكـٌىبَ ثبیؽ سطز ـلیٓ ضبٚی ضؽٚؼ

g/mٌفْ زفثی یب 150
ثبٌؽ ٚ  آقٔبیًؼـ ـٚق ثفای ضؽٚؼ یه ٞفشٝ لجُ ٚ ؼـ ٘ی ا٘دبْ  260
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آٚـی ك ٕ٘بیؽ. دیً اق خٕٟاق ّٔفف غؿاٞبی دففیجف ثفای زٙؽ ـٚق لجُ اق ا٘دبْ آقٔبیً دفٞی

ٕ٘ٛ٘ٝ ٘یك ثیٕبـ ٘جبیؽ اق ٌیبف یب ٔٛاؼ ـٚغٙی اوشفبؼٜ وفؼٜ ثبٌؽ. اق یه ٞفشٝ لجُ ثیٕبـ ٘جبیؽ 

 ثیىٕٛر، ـٚغٗ وفزه، یب ـٚغٗ ١ٔؽ٘ی ّٔفف وفؼٜ ثبٌؽ.

 Fecal Fat, Quantitative, 72 Hour Collection:  ٖـ٠بیز ـلیٓ ضبٚی زفثی ثٝ ٔیكا

 .آٚـی ٕ٘ٛ٘ٝوب٠ز خٕٟ 72ـٚق لجُ ٚ ؼـ ٘ی  وٝق اق ٌفْ ؼـ ـٚ 150-100

 HDL  ٚLDL ٞفشٝ یه ـلیٓ ثبثز  وٝٔؽر  ثٝ: خٟز ضَّٛ ثٟشفیٗ ٘شیدٝ، ثیٕبـ ثبیؽ

 وب٠ز ٘بٌشب ثبٌؽ. ؼٜغؿایی ٚ ٚقٖ ثؽٖ ثبثز ؼاٌشٝ ثبٌؽ ٚ ضؽالُ 

 Urine 5-HIAA  ُآٚـی ٌیفی ٚ ؼـ ٘ی خٕٟاق ُٕ٘ٛ٘ٝ وب٠ز لج 48-72: ثفای ضؽال ٕٝ٘ٛ٘

ففٚر، ٌفؼٚ، ویٛی، ٌفیخ دبٖ،ٔثبؼ غفٔب، ٌىشر، ٘بِجی، ٔٛق، ّٔفف ا٘جٝ، ثبیىز اقٔی ثیٕبـ

 ففٍ٘ی دفٞیك ٕ٘بیؽ.ٞٙؽاٚ٘ٝ، غفثكٜ، آخیُ، آ٘ب٘بن، ثبـًٞٙ، ٌٛخٝ وجك ٚ ٌٛخٝ

 Hydroxyproline, Total, Urine )ٝثیٕبـ ثبیؽ اق ّٔفف غؿاٞبی ضبٚی للاسیٗ )وشلٖ دػش :

 آٚـی اؼـاـ ٟٔٙ ٌٛؼ.وب٠ز لجُ ٚ ؼـ ٘ی خٕٟ 24اـٚٞبی ضبٚی آوذفیٗ ضؽالُ ٚ ٌٌٛز ٚ ؼ

 Metanephrines, Urine or Plasmaوب٠ز  24ٔؽر  ثٌٝكا٘شیٗ غؿاٞبی ضبٚی ٔشیُ ٔی: سٕب

 ٘جبیؽ ّٔفف ٌٛ٘ؽ.

 Newborn Screen For Phenylketonuria ٝثب ٌیف )دفٚسئیٗ(  ّٔٙٛة: ٘ٛقاؼ ثبیؽ سغؿی

قٔبٖ سفغیُ ٘ٛقاؼ ؼـ إِمؽٚـ  لجُ اق آقٔبیً ؼاٌشٝ ثبٌؽ. ٕ٘ٛ٘ٝ ثبیؽ ضشیوب٠ز  48ٔؽر  ثٝ

 اق ثیٕبـوشبٖ ٌففشٝ ٌٛؼ.

 Phenylalanine, Blood ٝوب٠ز لجُ  48ٔؽر  ثٝثب ٌیف )دفٚسئیٗ(  ّٔٙٛة: ٘ٛقاؼ ثبیؽ سغؿی

ٛؼ. إِمؽٚـ قٔبٖ سفغیُ ٘ٛقاؼ اق ثیٕبـوشبٖ ٌففشٝ ٌ اق آقٔبیً ؼاٌشٝ ثبٌؽ. ٕ٘ٛ٘ٝ ثبیؽ ضشی

 زٟبـٌْیفی ؼـ ـٚقٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ (Low Birth Weight=LBW)ثب ٚقٖ سِٛؽ وٓ ثفای ٘ٛقاؼاٖ 

 ٌٛؼ.ده اق سِٛؽ دیٍٟٙبؼ ٔی ؼٞٓسب 

 Triglycerides, Serum or Plasma ٞفشٝ لجُ ـلیٓ غؿایی ثبثز ؼاٌشٝ  وٝ: ثیٕبـ ثبیؽ اق

وب٠ز لجُ ٘یك ٚـقي  24ق ٌیفی اِىُ ّٔفف ٘ىفؼٜ ٚ ضؽالُ اـٚق لجُ اق ٕ٘ٛ٘ٝ وٝثبٌؽ ٚ اق 

 وٍٙیٗ ا٘دبْ ٘ؽاؼٜ ثبٌؽ.

 :اؾزّب ًیبظهٌس ضػبیز ضغین زاضٍیی یی کِ اًدبم آىّب آظهبیف -ر
 Aldosterone, Serum or Urine ْاِشش ٌفؼؼ ٚ ؼـ   ٕیثبیؽ ٞیذٛوبِ آقٔبیً: لجُ اق ا٘دب

زٟبـ سب ٞفشٝ لجُ )سفخیطب  ؼِٚٛـر اوشفبؼٜ اق ؼاـٚٞبی ٔؽ فٍبـ غٖٛ ٚ ؼیٛـسیه، ضؽالُ اق 

 .لٟٙ ٌفؼ٘ؽثب ٘ٝف دكٌه  آقٔبیً( اق ا٘دبْ لجُ ٞفشًٌٝ 

 Aluminum, Serum or Urine وب٠ز لجُ اق آ٘شی اویؽٞبی ضبٚی  24: ثیٕبـ ٘جبیؽ اق

 آِٛٔیٙیْٛ ٔب٘ٙؽ آٔفٛلَ یب وٛوفاِفیز اوشفبؼٜ ٕ٘بیؽ.
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 ACE, Serum : ٔیٔمبؼیف وفوبدشٛدفیُ ٚ ا٘بلادفیُ ثب٠ث وبًٞ ؼاـٚٞبی ACE فؼ٘ؽ.ٌٔی 

 Plasma ADH ٞب وٝ ثب : ثیٕبـ ثبیؽ اق ّٔفف ٔٛاؼی ٔب٘ٙؽ ٘یىٛسیٗ، اِىُ، وبفئیٗ ٚ ؼیٛـسیه

 غٛؼؼاـی ٕ٘بیؽ.٘ی ٞفشٝ لجُ اق آقٔبیً ٕ٘بیٙؽ، سؽاغُ ٔی ADHسفٌص 

 Bleeding Time ْثیٕبـ ثبیؽ اق ّٔفف آوذفیٗ ٚ ؼاـٚٞبی ٍٔبثٝ ؼـ ٘ی ٞفشٝ لجُ اق ا٘دب :

 ٟٔٙ ٌفؼؼ. قٔبیًآ

 Catecholamines Fractionation, Plasmaُدفٚدفاَِ٘ٛٛ ؼٚدب  : ّٔفف ؼاـٚٞبیی ٔب٘ٙؽ ٔشی ٚ

 ٘ففیٗ ٞىشٙؽ ثبیؽ یه ٞفشٝ لجُ اق ا٘دبْ آقٔبیً لٟٙ ٌفؼ٘ؽ.٘ففیٗ ٚ ٘ٛـادیوٝ ٌجیٝ ثٝ ادی

 Cortisol, Serum or Urine ویٙبوفیٗ اوذیفٚ٘ٛلاوشٖٛ یب ؼاـٚٞبی : ثیٕبـ ثبیؽ اق ّٔفف

 اخشٙبة وفؼٜ ٚ ثؽٖٚ اوشفن ثبٌؽ.

 Ferritin, Serumوٝ ثیٕبـ سطز ؼـٔبٖ ثب آٞٗ اوز، س١ییٗ ففیشیٗ وفْ زٙؽاٖ لبثُ  ٔی: ٍٞٙب

 ا٠شٕبؼ ٘ػٛاٞؽ ثٛؼ.

 Glucose Tolerance Test (GTT), Plasmaب، رؽٞریرفٚئرُ اوشرثرب ٔرربـی اق ؼاـٚٞر: ثىی

بی وبیىٛاوشیٛ، ؼاـٚٞبی ٔؽوُ ٚ ٔؽاِشٟبة سؽاغُ رؼاـٚٞؽسٍٙح، ربی ٔرٞب، ؼاـٚٞهرٛـسیرؼی

 وٙٙؽ.ایدبؼ ٔی

 Urine 5-HIAA  ُآٚـی ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیفی ٚ ؼـ ٘ی خٕٟوب٠ز لجُ اق ٕ٘ٛ٘ٝ 48-72: ثفای ضؽال

 ٞب، فٙبوشیٗ، ٌفثز وففٝ ضبٚیوبِیىیشر بیىز اق ّٔفف ؼاـٚٞبی اوشبٔیٙٛفٗ،رثیرٔ بـرثیٕ

 ٞبی ٔٙٛآٔیٗدفأیٗ، ایكٚ٘یبقیؽ، ٟٔبـوٙٙؽٜ ٕیٔشٛوبـثبَٔٛ، ای ٌّیىٛلار ٌّیىیفیٗ، ٘بدفٚوىٗ،

 ٞب اخشٙبة ٕ٘بیؽ.، ـقـدیٗ ٚ فٙٛسیبقیٗ، ٔشٙبٔیٗ، ٔشیُ ؼٚدب(MAOI)اوىیؽاق 

 Homovanillic Acid (HVA), Urineوب٠ز دیً اق  48إِمؽٚـ : ثیٕبـ ثبیؽ ضشی 

ٚ دیفیؽٚوىیٗ ّٔفف ٘ىفؼٜ ثبٌؽ. آوذفیٗ، ؼی وِٛفیفاْ، ـقـدیٗ ؼاـٚٞبی آٚـی ٕ٘ٛ٘ٝ خٕٟ

 ٞفشٝ لجُ ّٔفف ٍ٘ؽٜ ثبٌؽ. ؼِٚٛٚؼٚدب ٞٓ ثبیؽ سب 

 Intrinsic Factor Blocking Antibody ٗثیٕبـ ؼـ یه ٞفشٝ اغیف ٘جبیؽ سكـیك ٚیشبٔی :B12 

 ا٘دبْ ؼاؼٜ ثبٌؽ.

 Oxalate, Urine آٚـی ٕ٘ٛ٘ٝ اق ّٔفف ٚیشبٔیٗ وب٠ز لجُ اق خٕٟ 24: اقC .اخشٙبة ٌٛؼ 

 Stool PHّٔفف ٔىُٟ سب یه ٞفشٝ لجُ ٘جبیؽ ا٘دبْ ٌؽٜ ٞبی سٍػیّی ثب ثبـیٓ ٚ : ـٚي

 ثبٌؽ.

 Platelet Aggregation :٘جبیؽ آوذفیٗ ؼـیبفز وفؼٜ  آقٔبیًـٚق لجُ اق ا٘دبْ ٞفز  ثیٕبـ اق

یب وبیف ٠ٛأُ ٟٔبـوٙٙؽٜ  (NSAIDs)ٚ ثبیؽ اق ّٔفف ؼاـٚٞبی ٔؽاِشٟبثی غیفاوشفٚئیؽی ثبٌؽ 

 ٞٓ اخشٙبة وٙؽ. دشوز
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 Protein C : ّٔفف ٔؽا١٘مبؼ غٛـاوی سٛوٗ ثیٕبـ وئٛاَ ٌٛؼ زفا وٝ وٙٛش ؼـ ٔٛـؼ

ـٚق  ؼٜٔؽر  ثٝیبثؽ ٚ سب قٔب٘ی وٝ ثیٕبـ ضؽالُ ٚاـفبـیٗ وبًٞ ٔیؼاـٚی ثب ّٔفف  Cدفٚسئیٗ 

 ا٘دبْ ٌٛؼ. آقٔبیًّٔفف ٚاـفبـیٗ ـا ٔشٛلف ٘ىفؼٜ ٘جبیؽ 

 Protein S ٗوٙٛش دفٚسئی :S ؼـ ٘ی ضبٍّٔی وبًٞ ـاثٙٝ ّٔفف اوشفٚلٖ یب ٚاـفبـیٗ  ثب ٚ

ـٚق ّٔفف ٚاـفبـیٗ ـا ٔشٛلف ٘ىفؼٜ ٘جبیؽ  ؼٜٔؽر  ثٝیبثؽ ٚ سب قٔب٘ی وٝ ثیٕبـ ضؽالُ ٔی

 ا٘دبْ ٌٛؼ. آقٔبیً

 PTT  ٚPT ٗٞفزٙؽ وٝ ٞذبـی :PTT سٛا٘رؽ  وٙؽ ِٚی ثٝ ٔمبؼیف وٕشرف ٔری  ـا ٘ٛلا٘ی ٔیPT  ـا

وٙٙؽ. ثٙبثفایٗ ثٟشف اوز ورٝ  ـا ٘ٛلا٘ی ٔی PT  ٚPTTٚ آـٌبسفٚثبٖ  ٞٓ ٘ٛلا٘ی وٙؽ. ٞیفٚؼیٗ

اق ٌیرفی  غٖٛاق یه ٚـیؽ ٔطیٙی ٌففشٝ ٌٛؼ ٚ  ٞبی ا١٘مبؼی ٔىشمیٕبآقٔبیًٕ٘ٛ٘ٝ ٔفثٖٛ ثٝ 

 ٌٛؼ، ِٛـر ٍ٘یفؼ. ثبقٚیی وٝ ٞذبـیٗ، ٞیفٚؼیٗ یب آـٌبسفٚثبٖ سكـیك ٔی

 Protoporphyrin, Free Erythrocyte (FEP) وب٠ز ٌؿٌشٝ اِىُ ّٔرفف   24: ثیٕبـ ثبیؽ ؼـ

 ایٙىٝ ؼـ یه ٞفشٝ ٌؿٌشٝ ٞیر ؼاـٚیی ّٔفف ٘ىفؼٜ ثبٌؽ. ضبِز ّٔٙٛة٘ىفؼٜ ثبٌؽ ٚ 

 Schilling Test ٞبی ٌفٜٚ ٘جبیؽ ٚیشبٔیٗ آقٔبیًـٚق لجُ اق ا٘دبْ  وٝ: ثیٕبـ اقB  ـا ؼـیبفز

 وفؼٜ ثبٌؽ.

 Vasoactive Intestinal Peptide (VIP), Plasma وب٠ز لجُ آ٘شی اویؽ  24: ثیٕبـ ثبیؽ اق

 وب٠ز لجُ لٟٙ ٌٛ٘ؽ. 48سب  24ثبیؽ اق ی ؼاـٚیی ٞبؼـٔبٖ  ٔیّٔفف ٘ىفؼٜ ثبٌؽ ٚ سٕب

 

 ثٌسی ذبل زاضز:ّب ًیبظ ثِ ضػبیز ظهبىیی کِ اًدبم آىّب آظهبیف –ص
 aPTT: ٕٝ٘ٛ٘ ٖؼلیمٝ سب یه وب٠ز  30ٌیفی ؼـ ثیٕبـاٖ سطز ؼـٔبٖ ثب ٞذبـیٗ ثٟشفیٗ قٔب

 .اوزلجُ اق ؼٚق ث١ؽی ٞذبـیٗ 

 ACTH, Plasmaٌٜیفی ؼـ ـٚقٞبی ٔػشّف ٞبی ٔشٛاِی لاقْ اوز ٌٕ٘ٛ٘ٝیفی: خٟز ا٘ؽاق ٚ

ـٚقی ٞبیی وٝ ثفای اثجبر ٚخٛؼ ـیشٓ ٌجب٘ٝزٙیٗ ٕ٘ٛ٘ٝؼـ یه وب٠ز ثبثز ا٘دبْ ٌٛؼ. ٞٓ

 ٌت سب ٘یٕٝ ٌت ثبٌٙؽ. ٘ٝثیٗ  ِجص ٚ ؼٜٚ  ًٌثبیؽ ثیٗ  ،ٌٛ٘ؽ٘جی١ی ٌففشٝ ٔی

 Serum AFP:  ضبٍّٔی اوز. 18سب  16ؼاٖٚ قٔبٖ ّٔٙٛة ٞفشٝ  ٍ٘بٍ٘بٖخٟز غفثبٍِفی 

 Androstenedione, Serum لب٠ؽٌی  قٔبٖ: ؼـ ق٘بٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبیؽ یه ٞفشٝ لجُ یب ث١ؽ اق

 ٌففشٝ ٌٛؼ.

 Estriol, Unconjugated, Serum or Plasma or Urine ؼاٖٚ ٚ  ٍ٘بٍ٘بٖ: خٟز غفثبٍِفی

 ضبٍّٔی اوز. 18سب  16اؼٚاـؼ، قٔبٖ ّٔٙٛة ٞفشٝ  ٍ٘بٍ٘بٖ
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 GTT, Plasma ـٚق لجُ غؿای وبفی ثب  وٝجبیؽ ف١بِیز ؼاٌشٝ ثبٌؽ ٚ اق ضیٗ آقٔبیً ٘: ثیٕبـ
وب٠ز لجُ  12ٚ اق  ـیبفز ٕ٘ٛؼٌٜفْ وفثٛٞیؽـار ؼـ ـٚق( ؼ 150وفثٛٞیؽـار وبفی )ضؽالُ 

 ثبٌؽ. ٘یك ٘بٌشب آقٔبیًاق ا٘دبْ 
 Glycated Hemoglobin (HbA1c), Blood:    ٞٛآقٔربیً  اَٚ ؼـ ثیٕبـاٖ ٔجشش ثٝ ؼیبثرز ٘ر

ؼـ ٍٞٙربْ سٍرػیُ ثیٕربـی ٚ     ؼٌْٚٛؼ. ؼـ ٔجششیبٖ ثٝ ؼیبثز ٘ٛٞ ٔبٜ سِٛیٝ ٔی وٝثب فبِّٝ 
 ٌٛؼ.ثیٕبـی ٔٛـؼ ٘یبق ثبٌؽ ؼـغٛاوز ٔی ثف غٛة ٘ٝبـرٔبٜ یب ٞفٌبٜ وٝ  ًٌٞف 

 Serum Inhibin A: ٌٜٛؼ.ٔی سِٛیٝضبٍّٔی  14ٌیفی فمٗ ث١ؽ اق ٞفشٝ ا٘ؽاق 
 Iron, Serumوٝ وٙص آٞٗ وفْ ؼـ ٠ّف ـٚقی آٞٗ ٚ ایٗثیفار ـیشٓ ٌجب٘ٝ: ثٝ ٠ّز سب

 سف اوز، ٕ٘ٛ٘ٝ ثبیؽ ؼـ ضبِز ٘بٌشب ٚ ِجص ٌففشٝ ٌٛؼ.دبییٗ
 Lithium, Serum وب٠ز ده اق ّٔفف آغفیٗ ؼٚق ؼاـٚ ثٍیفیؽ. 12: ٕ٘ٛ٘ٝ ـا 
 Urobilinogen, 2-Hour Urine : ٟاٚٔص ؼـ ٘ی ـٚق ؼـ ؼف ٚخٛؼ آٖ اق آ٘دبیی وٝ یه دیه 

بثفایٗ  اٛٞؽ ثٛؼ.ضبِز ّٔٙٛة، ؼاـؼ، ثٙ ٛ٘ٝ ٠ّفٌبٞی غ  یه ٕ٘

 ّب ًیبظ ثِ ضػبیز هَاضزی ذبل زاضز:یی کِ اًدبم آىّب آظهبیف –ج
 Acid Phosphatase, Serum or Plasma :ٝٛ٘رر  ٌیررفی ثشفبِررّٝ درره اق ١ٔبیٙررٝ ـوشرربَ  ٕ٘

Digital Rectal Examination=DRE) ،)دربْ       ثفؼاـیثبفز دفٚورشبر ٚ ٔبوربل دفٚورشبر ٘جبیرؽ ا٘
 ٌفؼؼ.

 ALT  ٚAST ًٌفؼؼ ٚ ثبیؽ اق آٖٔیكاٖ ایٗ ؼٚ آ٘كیٓ ٔی: ف١بِیز ثؽ٘ی ٌؽیؽ وجت افكای 
 اخشٙبة ٌٛؼ.

 Albumin, Serum ٝسٛا٘ؽ وجت افكایً آِجٛٔیٗ وفْ ٔی٘ٛلا٘ی ٔؽر  ثٝ: ثىشٗ سٛـ٘یى
 ٌفؼؼ. وبؾةِٛـر  ثٝ
 Calcium, Ionized, Serum ف١بِیز ٌیفی ؼلیمٝ لجُ اق ٕ٘ٛ٘ٝ 30: ثیٕبـ ثبیؽ ثفای ٔؽر

 ٘ؽاٌشٝ ثبٌؽ.

 CSF Glucoseٌٜیفی ٌّٛوك : ثفای ا٘ؽاقCSF  ٞىز٘یبق ثٝ ا٘دبْ آقٔبیً ٌّٛوك دشوٕب ٘یك  ٚ
ٕ٘ٛ٘ٝ دشوٕب ٌففشٝ  ،CSFآٖ اوز وٝ ؼٚ وب٠ز لجُ اق ا٘دبْ آقٔبیً ثف ـٚی  ضبِز ّٔٙٛة

 ٌٛؼ.

 Fat, Urineٗوً اخشٙبة ٞب ٚ دٛؼـ ؼوزٞب، ِبثٖٛٞب ٚ ِٛثفیىب٘ز: اق آِٛؼٌی ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ـٚغ
 ٌٛؼ.

 Occult Blood, Stoolٜآقٔبیٍٍبٜ ٌفش بوبقی ٔفاخ١ : ایٗ ٔجطث ؼـ ٔد٠ٕٛٝ ـإٞٙبی آٔبؼ ٖ
 وز.ؼاؼٜ ٌؽٜ ا

 Oxalate, Urine.ثیٕبـ ثبیؽ سفخیطب ؼـٔٙكَ ثٛؼٜ ٚ ٔبی١بر ٚ غؿای ١ِٕٔٛی ّٔفف وٙؽ : 

 Serum PSAا: ثیٕبـ ٘جبیؽ اغیف ( َ١ٔبیٙٝ ـوشبDRE یب ٚ )وٛق٘ی دفٚوشبر ٌؽٜ  ثفؼاـیثبفز
 ٌٛؼ.آٖ ثبٌؽ. ا٘كاَ ٕٔىٗ اوز وجت افكایً ٔٛلز ٚ خكیی 
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 Renin Plasma Activity (RPA) لجُ اق سطّیُ: ٔشغیفٞبی (preanalytic) ثبیىز وٝ ٔی
ثیٕبـ، ؼاـٚٞبی ٔؽ فٍبـ غٖٛ ٚ  ١ٔٚیز لفاـٌیفیوؽیٓ،  س١بؼَثبٌٙؽ ٠جبـسٙؽ اق  ٘ٝبـرسطز 

 .ٌیفیقٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 Semen Analysis ٌٝیفی ٘جبیؽ ا٘كاَ ـظ ؼاؼٜ ثبٌؽ )ِٚی ٘ٝ ثیٍشف اق ـٚق لجُ اق ٕ٘ٛ٘ٝ: ؼٚ سب و

 ـٚق(. ٞفز

 Thyroglobulin, Serum ْوٛق٘ی، خفاضی  ثفؼاـیثبفز: آقٔبیً ٘جبیؽ غیّی قٚؼ ده اق ا٘دب

اٛوشیٛ ا٘دبْ ٌٛؼ.  سیفٚئیؽ یب ؼـٔبٖ ثب یؽ ـاؼی
 :ؾبػشِ زاضز 24آٍضی ازضاض خوغ ّب زض ازضاض حشوب ًیبظ ثِیی کِ اًدبم آىّب آظهبیف -ذ 

Catecholamines  ( ٌٛؼسِٛیٝ ٔیآٚـی ٌجب٘ٝ اؼـاـ ٔب خٕٟیشٛثفای سٍػیُ فئٛوفٚٔٛو ) 

Citrate 
Cortisol, Free 
(ALA) 5δ-Aminolevulinic Acid 
17 Hydroxycorticosteroids 

HIAA-5 

Hydroxyproline 
5-Ketosteroids  
LH (Luteinizing Hormone) 
Magnesium 
Mercury 
Metanephrines 
Protein Electrophoresis 
Protein, Quantitative 
Schilling test 
Transthyretin 
Zn 

 ؾبػشِ زاضز: 24آٍضی ازضاض ّب زض ازضاض سطخیحب ًیبظ ثِ خوغیی کِ اًدبم آىّب آظهبیف–ح 

Calcium 

Creatinine Clearance   وب٠شٝ ٞٓ لبثُ لجَٛ اوز( ؼٚوّیفا٘ه ٔشٛاِی  ؼٚ)اوشفبؼٜ اق  

Homovanillic Acid  ٟٕ(وب٠ز ٞٓ لبثُ لجَٛ اوز 24شف اق ٞبی وٕآٚـی)خ   

Manganese  )اؼـاـ ـا٘ؽْٚ ٞٓ لبثُ لجَٛ اوز(  

Microalbuminuria  ٕٝ٘ٛ٘ آٚـی ٌؽٜ ٚ ٘یك ٕ٘ٛ٘ٝ وب٠ز( خٕٟ 12ای وٝ ؼـ ٔؽر ٌت ) )اق  

 سٛاٖ اوشفبؼٜ وفؼ( ٘یٗ ٔی ـا٘ؽْٚ ثفای س١ییٗ ٘ىجز ثٝ وفاسی 
Mucopolysaccharides 

Oxalate   وب٠شٝ ثبٌؽ( 24ٍٔبثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ )غّٝز اٌكالار اؼـاـ اثشؽای ِجص ٞٓ ٕٔىٗ اوز  

Pyridinolines 

 .اؾززاضًسُ اضخح ؾبػشِ ثسٍى ايبفِ کطزى ًگِ زٍگیطی آهیلاظ ازضاض، ًوًَِ ازضاض ثطای اًساظُ :ًکشِ
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 گیطیچگًَگی ثجز ؾبػز، سبضید ٍ ًبم فطز اًدبم زٌّسُ ًوًَِ -2
ٌیفی ٚ ٘ربْ  ثیٕبـ، وب٠ز ٚ سبـیع ٕ٘ٛ٘ٝغب٘ٛاؼٌی ٞب ثبیؽ ٠شٜٚ ثف ٘بْ ٚ ٘بْثف ـٚی ٞف یه اق ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ   ٌیف ثٙٛـ وبُٔ ٚ غٛا٘ب ٌ٘ٛشٝففؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌرؽٖ ٘جبٌرؽ ٚ ؼـ ضریٗ    ای ورٝ لبثرُ دربن    ٌٛؼ ثرٝ ٌٛ٘ر

 ٛل ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ یب وبیف الؽأبر اق ـٚی ٜفف خؽا یب دبن ٍ٘فؼؼ.یوب٘شفیف

 

ّبی هطثٌَ ثِ ظطٍف گیطی ٍ ٍیػگیٍؾبیل ٍ هَاز هَضز ًیبظ خْز ًوًَِ -3

 آٍضی ًوًَِغخو
آٚـی ٕ٘ٛ٘رٝ ثىرشٝ   ٞبی ٔفثٖٛ ثٝ ٜفٚف خٌٕٟیفی ٚ ٚیمٌیٚوبیُ ٚ ٔٛاؼ ٔٛـؼ ٘یبق خٟز ٕ٘ٛ٘ٝ

وٝ ؼـ ایٗ ثػً ثرٝ ٘ىربر    اوزثٝ ٘ٛٞ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ آقٔبیً ٔٛـؼ ٘ٝف ٔشفبٚر ثٛؼٜ ٚ ؼاـای سٙٛٞ ففاٚاٖ 

 ٌفؼؼ.ٟٔٓ ؼـ ـاثٙٝ ثب ٞف آقٔبیً اٌبـٜ ٔی

 Activated Clotting Time (ACT)َوٙٙؽٜ سٕبوی ا١٘مبؼی ٔب٘ٙؽ : یه ِِٛٝ ٔطشٛی ف١ب

ٞبیی وٝ ثٝ خبی ای ٔٛـؼ ٘یبق اوز. ؼـ ـٚيٞبی ٌیٍٝ(، وبئِٛیٗ یب دبـسیىceliteُوّیز )

سٛاٖ غٖٛ وبُٔ ـا ؼاغُ یه ِِٛٝ یب وفً٘ دشوشیىی ٔی ،ٌٛؼِِٛٝ اق وبـسفیح اوشفبؼٜ ٔی

 آٖ ـا ثٝ وبـسفیح ٔٙشمُ وفؼ. بآٚـی ٕ٘ٛؼ ٚ وذه وفی١خٕٟ

 Plasma ACTH( ٜاق وفً٘ وفؼ ٌؽ :chilled ًؼٚ ِِٛٝ دشوشیىی ؼـة ثٙف ٚ )(EDTA) 

 ٌٛؼ.خؿة ٌیٍٝ ٔی ACTHا٘ؽ اوشفبؼٜ ٕ٘بییؽ. وٝ اق لجُ ؼـ یع وفؼ ٌؽٜ

 Aluminum, Serum or Urineِِٝٛ آٚـی ٌفؼؼ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٠بـی اق فّك خٕٟ: ٕ٘ٛ٘ٝ وفْ ؼـ

 آٚـی ٌٛؼ.ا٘ؽ خٕٟٞبیی وٝ ثب اویؽ ٌىشٝ ٌؽٜؼـ ٜففاؼـاـ 

 Plasma ADH ًاق ِِٛٝ ؼـة ثٙف :(EDTA) .اق لجُ وفؼ ٌؽٜ اوشفبؼٜ ٕ٘بییؽ 

 Brucellosis, Culture ٔطریٗ  ٞربی ثربی فبقیره وٍرز غرٖٛ      : ثٟشف اوز غٖٛ ؼـ ثٙرفی(

 آٚـی ٌفؼؼ.خٕٟوبوشب٘ؽا( 

 Calcium, Urineٟٕای ٌىشٝ ٌؽٜ ثب اویؽ یب ثٙفی ٌیٍٝآٚـی دشوشیىی : اق ٜفٚف خ

 اوشفبؼٜ ٕ٘بییؽ.

 CSFِِٝٛ اوشفبؼٜ ٌٛؼ. وشفٖٚٞبی : اق 

 Copper, Serum, Urine, CSFِِٝٛ ٞبی فبلؽ ٠ٙبِف وٕیبة ٚ ثؽٖٚ ٔرؽا١٘مبؼ اورشفبؼٜ   : اق

 اسیّٗ ٌىشٝ ٌؽٜ ثب اویؽ اوشفبؼٜ ٌٛؼ.ٕ٘بییؽ. ثفای اؼـاـ اق ٜفف دشوشیىی ٚ سفخیطب دّی

 Cryofibrinogen, Plasma: ِِٝٛ ٌیفی سرب  ٞب لجُ اق ٕ٘ٛ٘ٝؼـ ِٛـر ِكْٚ ٕٔىٗ اوزC37 

 ٌفْ ٌٛ٘ؽ.

 Cryoglobulin, Serumِِٝٛ :ٕٝ٘ٛ٘ ٌیفی سب ٞب ثبیؽ لجُ اقC37 .ٌفْ ٌؽٜ ثبٌٙؽ 
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 Delta (5)- Aminolevulinic Acid, Urineٟٕآٚـی اؼـاـ ثبیؽ ؼـ ٜفف سیفٜ ـً٘ ا٘دربْ  : خ

 ٌٛؼ.
 Fecal fat, Quantitative, 72 Hour Collectionلجُ ٚقٖ آٖ  ق: اق ٜفف دشوشیىی وٝ ا

 س١ییٗ ٌؽٜ اوشفبؼٜ ٌفؼؼ.
 Glucagon, Plasma ًغٖٛ ـا ؼـٖٚ ِِٛٝ ؼـة ثٙف :(EDTA)  ٚ اق لجُ وفؼ ٌؽٜ ثفیكیؽ

 ثشفبِّٝ ثٝ آقٔبیٍٍبٜ اـوبَ ٕ٘بییؽ.
 Hemosiderin Stain, Urineٟز سفىیف ثب ٍٔىُ ـٚثفٚ : ؼـ ِٛـسی وٝ ثفـوی اثشؽایی خ

 ٞبی وب٘شفیفیٛل ٠بـی اق آٞٗ اوشفبؼٜ ٌٛؼ.ٌٛؼ اق ٜفف ٚ ِِٛٝ
 Homovanillic Acid, Urine.اق ٜفف دشوشیىی اوشفبؼٜ ٌٛؼ : 
 Iron, Serum.اق ِِٛٝ ؼـة لفٔك )ِػشٝ( ٌىشٝ ٌؽٜ ثب اویؽ اوشفبؼٜ ٌٛؼ : 
 Lead, Bloodِِٝٛ ٞب : اق( ی ٔػَّٛ فبلؽ وفةlead-freeا ).وشفبؼٜ ٌٛؼ 
 Lead, Urineاسیّٗ( ٌىشٝ ٌؽٜ ثب اویؽ )٘یشفیه( وٝ : اق ٜفف اؼـاـ دشوشیىی )سفخیطب دّی

 ثب آة ؼیٛ٘یكٜ ثٝ لؽـ وبفی ٌىشٝ ٌؽٜ ثبٌؽ اوشفبؼٜ ٌفؼؼ.
 Magnesium, Manganese, Mercury, Urine اق ٜفف اؼـاـ دشوشیىی ٌىشٝ ٌؽٜ ثب :

 اویؽ اوشفبؼٜ ٕ٘بییؽ.
 Manganese, Serum or Blood: ِِٝٛ اق( ٞبی ٔػَّٛ فبلؽ فّكlead-free.اوشفبؼٜ ٌٛؼ ) 
 Myoglobin, Qualitative, Urineی ٚ سفخیطب : اق ٜفف اؼـاـ سٕیك ٚ فبلؽ ٔٛاؼ ٌیٕیبی

 .دشوشیىی اوشفبؼٜ ٌٛؼ
 Porphyrins, Quantitative, Urineاق ٜفف سیفٜ ـً٘ یب فٛیُ دیر ٌؽٜ اوشفبؼٜ ٕ٘بییؽ :. 
 Pulmonary Surfactant, Amniotic Fluidِِٝٛ ی ویّیىٛ٘ی اوشفبؼٜ ٘ىٙیؽ.ٞب : اق 
 Schilhing Testٌٜیفی ثٛؼٜ ٚ فبلؽ آِٛؼٌی : اق ٜفف ثكـي سفخیطب دشوشیىی وٝ لبثُ ا٘ؽاق

 ثب ٔٛاؼ ـاؼیٛاوشیٛ ثبٌؽ اوشفبؼٜ ٕ٘بییؽ.
 Semen Analysisٍٝاورشفبؼٜ  ای یب دشوشیىی سٕیك، غٍره ٚ ثرب ؼٞب٘رٝ ٌٍربؼ     : اق ٜفف ٌی

  ٕی٘ز یب وبیف ٔٛاؼ ولافبلؽ سفویجبر ؼسف بٌفْ ٌؽٜ ثبٌؽ ٚ ٕٔٙ C40-20° وٙیؽ وٝ ؼـ ؼٔبی
 .ثبٌؽ

 Zn, Serum or Plasmaِِٝٛ ٞبی فبلؽ فّك اوشفبؼٜ ٕ٘بییؽ.: اق 
 Zn, Urine.اق ٜفف دشوشیىی ٌىشٝ ٌؽٜ ثب اویؽ اوشفبؼٜ ٕ٘بییؽ : 
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 ،ًَع ًوًَِ ،گیطیهحل آًبسَهیک ًوًَِآٍضی ًوًَِ ثب زض ًظطگطفشي ًحَُ خوغ -4

 غیطُ ؾي ٍ
 ٕٝ٘ٛ٘ ُٕی ا١٘مبؼی ٌبُٔ:ٞب آقٔبیًٌیفی ؼوشٛـا١ِ 

Activated PTT, Activated Protein C Resistance (APCR), Antiplasmin, 

Antithrombin, D-Dimers, FDP, Factor XIII, Fibrinogen, Heparin, Neutralization, 

HMWK, Mixing Studies, Plasminogen, PAI-1, Prekallikrein, Protein C, Protein S, 

PT, Reptilase Time, Thrombin Time, Von Willebrand Factor 

 ثٝ ٌفش قیف اوز:

ی ٔش١ؽؼی ا٘دبْ ٌٛؼ اثشؽا ِِٛرٝ ؼـة لفٔرك ٚ   ٞب آقٔبیًاٌف لفاـ اوز  .ٌیفی ٚـیؽی ١َٕٔٛغٖٛ

ؼـة وجك )ٞذبـیٗ( ٚ ؼـة  ،(EDTAٞبی ؼـة ثٙفً )ِِٛٝ بوذه ِِٛٝ ؼـة آثی )ویشفار( ٚ ٟ٘بیش

 ـٚ ضرؽالُ    ٔری غبوىشفی )اٌكالار/فّٛـایؽ( دف ٌٛ٘ؽ. ثشفبِّٝ ده اق غٍٛ٘یفی ِِٛٝ ـا ثرٝ آـا   زٟرب

ٞب ثبیؽ ثٝ ا٘ؽاقٜ ٔٙبوت ٚ س١ییٗ ٌؽٜ دف ٚ ثشفبِّٝ ثٝ آقٔبیٍرٍبٜ اـوربَ   ٔفسجٝ وفٚ سٝ ٕ٘بییؽ. ِِٛٝ

 ٌٛ٘ؽ.

 Acid Fast, Stainك ا٘دبْ ؼٞؽ. غّٗ ی٠ٕ ییبٞٝ ٕبـ اثشؽا ؼٞبٖ غٛؼ ـا ثب آة ٌىشٝ ٚ وففی: ث

ً یآقٔرب  یٌفؼؼ ثفا یٝ ٔیك ثػٛـ سٟیه ٚ اق ٘فیِٛٛلیكیف یه وفْ ٕ٘ىیوٝ ثب سطف یِجطٍبٞ

سٛاٖ ثرٝ ٠ٙرٛاٖ ٕ٘ٛ٘رٝ اورشفبؼٜ ٕ٘رٛؼ.       یك ٔی٘ یب ٘بیبَ یفٜ ١ٔؽٜ، ثفٚ٘ىیسف اوز. اق آوذ ٔٙبوت

 ٌفؼؼ. یآٚـ ٞب( خٕٟ ِجص) یغّٗ ؼـ وٝ ٜفف خؽاٌب٘ٝ ٚ ؼـ وٝ ـٚق ٔشٛاِثٟشف اوز ٕ٘ٛ٘ٝ 

 Plasma ACTH: ٕٝ٘ٛ٘ٝ٘ـٚقی ٌففشٝ ٔیٞبیی وٝ ثفای اثجبر ٚخٛؼ ـیشٓ ٌجب ٗ  ٌٛ٘ؽ ثبیؽ ثری

ٌت سب ٘یٕٝ ٌت ثبٌٙؽ. وٙٛش ٕٞكٔبٖ وٛـسیكَٚ ٞٓ ٕٔىرٗ اورز    ِ٘ٝجص ٚ ثیٗ  ؼٜٚ  ًٌ

 وٙٙؽٜ ثبٌٙؽ.وٕه

 Amino Acids, Plasma:     ثٝ ؼِیُ ایٙىٝ ٔیكاٖ اویؽٞبی آٔیٙٝ ده اق یه ٠ٚرؽٜ غرؿایی درف

  ،ٔی، اِجشرٝ ؼـ ٔٛالرٟ غفثربٍِفی آٔیٙٛاوریؽ    ٞىشٙؽٞبی ٘بٌشب اـخص ـٚؼ، ٕ٘ٛ٘ٝدفٚسئیٗ ثبلا ٔی

اـخطیز ؼاـ٘ؽ قیفا افكایً اویؽٞبی  ،ٌٛ٘ؽٞبیی وٝ ثشفبِّٝ ده اق ِفف غؿا ٌففشٝ ٔیٕ٘ٛ٘ٝ 

 ؼـ ضؽ ثبلایی اوز. آٔیٙٝ ؼـ ایٗ ٍٞٙبْ

 Bilirubin, Serumسٛاٖ اق دبٌٙٝ دب ٌففز. اٌف ٕ٘ٛ٘ٝ سٛوٗ ٘یٍشف : ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ ا٘فبَ ٔی

( ثیً اق ضؽ squeezeٌٛؼ ثبیؽ اق زش٘ؽٖ )( ٌففشٝ ٔیcapillary punctureٔٛیفٌی )

 ٌٛؼ.ٌؽٖ ثب ٔبی١بر ثبفشی ٔیاخشٙبة ٌٛؼ زفا وٝ ٔٛخت ِٕٞٛیك ٚ ـلیك

 Brucellosis, Culture: ٕٝ٘ٛ٘ ٖٔیىفٚثیبَ ٌیفی دیً اق ٌفٚٞ ؼـٔبٖ آ٘شیؼـ ِٛـر أىب

 ِٛـر ٌیفؼ.
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 Calcium, Ionized, Serum: اق  ٚاي ٌففشٝ ٌٛؼ ؽرویای برٞٝرِِٛٝ ؼـ رٛ٘رز ٕ٘رف اورثٟش ٚ

 سٛـ٘یىٝ اوشفبؼٜ ٍ٘ٛؼ.

 Catecholamines Fractionation, Plasma: ثبیؽ ٘بٌشب ثٛؼٜ ٚ ضؽالُ  ثیٕبـ ٝ زٟربـ  ٔرؽر   ثر

ٚ ف١بِیرز   ؼلیمٝ لجُ اق ٌففشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ـٚی سػز ؼـاق ثىٍرؽ  30ٔؽر  ثٝوب٠ز ویٍبـ ٘ىٍؽ ٚ 

 .ثؽ٘ی ٘ؽاٌشٝ ثبٌؽ

 Clonidin Suppression Test ٌٗت لجُ اق آقٔبیً ثیٕبـ  :ٞبی دشوٕب()ثفای وبسىَٛ آٔی

ٕٛ٘ٝ دبیٝ خٟز ٔب٘ؽ ٚ ؼـ ِجص ـٚق آقٔبیً ؼـ ضبِی وٝ ضبِز ؼـاقوً ؼاـؼ یه ٘٘بٌشب ٔی

وّٛ٘یؽیٗ  µg/kg3/4ٌٛؼ ٚ ده اق آٖ دشوٕب ٌففشٝ ٔی ٌیفی ٔیكاٖ وبسىَٛ آٔیٗا٘ؽاقٜ

ٕبـ یٗ ٔؽر ثیٌٛؼ. ؼـ َ٘ٛ ا یوب٠ز ٕ٘ٛ٘ٝ ٔدؽؼ ٌففشٝ ٔ وٕٝبـ ؼاؼٜ ٚ ده اق یغٛـاوی ثٝ ث

 وٍؽ. یسػز ؼـاق ٔ یـٚ  ٔیثٝ آـا

 Cold Hemolysin Test ٝسب  یىیـا  یٔشف یّیٔ ٞفز: ؼٚ ِِٛٝ ِػشC°37  ٚ ٌٜفْ ٕ٘ٛؼ

ك ؼٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ی٘ یوٙشفَ ٔٙف یؽ. ثفاییٝ ٕ٘بیٕبـ ؼٚ ٕ٘ٛ٘ٝ سٟیوفؼ وفؼٜ ٚ اق ث C°4ـا سب  یٍفیؼ

 ؽ.یٝ وٙیه ففؼ وبِٓ سٟیٍٔبثٝ اق 

 Cortisol, Free,Urine: اغششف 10ؽ وٕشف اق یاؼـاـ ثب یآٚـ وبُٔ ثٛؼٖ خٕٟ یبثیٍٞٙبْ اـق %

بٍ٘ف ی% ث10ٍشف اق یوب٠شٝ ٚخٛؼ ؼاٌشٝ ثبٌؽ. اغششف ث 24ٕ٘ٛ٘ٝ  ٗ ٞفی٘ یوفاس یٞب ؼـ غّٝز

 .اوز٘بلُ  یآٚـ خٕٟ

 Cortisol, Serum or Plasma: 

 ؼـ  یٕبـاٖ ثىشفیث یٗ دفٚسىُ وٝ ثفایؼـ ا :ٕٝ ٌت ٚ ٍٞٙبْ غٛاةیكَٚ ٔٙففؼ ٘یوٛـس

  یٔوب٠ز ث١ؽ ثٝ آـا یهؽٜ ٚ یٌت غٛاث 11ٕبـ ؼـ وب٠ز یٌٛؼ ث یٕبـوشبٖ اوشفبؼٜ ٔیث

 فؼ.یِٛـر ٌ یفیٌ ٌٛؼ سب غٖٛ یؽاـ ٔیث

 ًؼـ  یٌفْ ؼٌكأشبقٖٚ غٛـاو یّیٔ یهٕبـ یثٝ ث :ٌت یوفوٛة ؼٌكأشبقٖٚ ؼـ ٘ آقٔبی

 ٌٛؼ. یآٖ ـٚق ٌففشٝ ٔ یِجص ففؼا ٍٞزؼـ   ٌٛؼ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ غٖٛ یٌت ؼاؼٜ ٔ 11وب٠ز 

 ًیـٚق ٔشٛاِ زٟبـوب٠شٝ ؼـ  24ٕ٘ٛ٘ٝ اؼـاـ  :وفوٛة ؼٌكأشبقٖٚ ثب ؼٚق وٓ آقٔبی 

 ًٌٞف  یٌفْ ؼٌكأشبقٖٚ غٛـاو یّیٔ 5/0ِجص ـٚق ؼْٚ  ٍٞزٌٛؼ. اق  یٔ یآٚـ خٕٟ

 ٍٞزِجص ٚ  ٍٞزغٖٛ ؼـ  یبٞٝ . ٕ٘ٛ٘(ؼٚق ٍٞزؼـ ٔدٕٛٞ )ٌٛؼ  یؼاؼٜ ٔثٝ ثیٕبـ وب٠ز 

ؼـ ٌٛ٘ؽ.  یكَٚ ٌففشٝ ٔیوٛـس یفیٌ ا٘ؽاقٜ یِجص ـٚق دٙدٓ ثفا ٍٞزٌت ـٚق اَٚ ٚ ٔدؽؼا 

 ٌٛؼ. یٔ یفیٌ ٗ ا٘ؽاقٜی٘ یكَٚ ٚ ٞٓ وفاسیاؼـاـ ٞٓ وٛـسٞف ٕ٘ٛ٘ٝ 
 ًیـٚق ٔشٛاِ زٟبـوب٠شٝ ؼـ  24ٕ٘ٛ٘ٝ اؼـاـ  :وفوٛة ؼٌكأشبقٖٚ ثب ؼٚق ثبلا آقٔبی 

ٞف  یٌفْ ؼٌكأشبقٖٚ غٛـاو یّیٔ ؼٕٚبـ یِجص ـٚق ؼْٚ ثٝ ث ٍٞزٌٛؼ. اق  یٔ یآٚـ خٕٟ
 ٍٞزِجص ٚ  ٍٞزغٖٛ ؼـ  یبٞٝ ؼٚق(. ٕ٘ٛ٘ ٍٞزؼـ ٔدٕٛٞ )ٌٛؼ  یوب٠ز ؼاؼٜ ٔ ًٌ
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ؼـ ٌٛ٘ؽ.  یكَٚ ٌففشٝ ٔیوٛـس یفیٌ ا٘ؽاقٜ یِجص ـٚق دٙدٓ ثفا ٍٞزٌت ـٚق اَٚ ٚ ٔدؽؼا 
 ٌٛؼ. یٔ یفیٌ ٗ ا٘ؽاقٜی٘ یكَٚ ٚ ٞٓ وفاسیٞف ٕ٘ٛ٘ٝ اؼـاـ ٞٓ وٛـس

 Creatinine Clearance, Urine: ٍٞرز سب اؼـاـ غٛؼ ـا وب٠ز  ٌٛؼاؼٜ ٔیٕبـ آٔٛقي ؼیثٝ ث 
آٖ  یِجص ففؼا ٍٞزاؼـاـ اق خّٕٝ ٕ٘ٛ٘ٝ آغف وٝ   ٔیكؼ. وذه سٕبیٝ وفؼٜ ٚ ؼٚـ ثفیِجص سػّ

ػسربَ لرفاـ ؼاؼٜ   ی، ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـٖٚ یآٚـ ؼٚـٜ خٕٟ یٝ وٙؽ. ؼـ ٘یٌٛؼ ـا ؼاغُ ٜفف سػّ یـٚق ٔ
 ٌٛؼ.

 Cryofibrinogen, Plasma: ٕٝ٘ٛ٘ ـا ؼـ آة ٌفْ لفاـ ٞب ثبیىز ِِٛٝٔی یفیٌ ثشفبِّٝ ده اق
 ؽ.یؼٞ

 Cryoglobulin, Serum: ٕٝ٘ٛ٘ ـا ؼـ آة ٌفْ لفاـ ٞب ثبیىز ِِٛٝٔی یفیٌ ثشفبِّٝ ده اق
 ؼٞیؽ.

 Digoxin Serum: ؼٚق ٌففشٝ ٌٛؼ. یك آغفیوب٠ز ده اق سدٛ ًٌؽ ضؽالُ یٕ٘ٛ٘ٝ غٖٛ ثب ٗ
ـوؽ. ده اق  یٔ steady state))ز ثبثز یـٚق ده اق ٌفٚٞ ؼـٔبٖ، ؼاـٚ ثٝ ١ٔٚ دٙح١ٕٔٛلا 

 ؼاـٚ اوز. یؼـوز لجُ اق ؼٚق ث١ؽ یفیٌ ز ثبثز ا٘دبْ ٕ٘ٛ٘ٝی١ٔٚ یبثیٗ اـقیقٔبٖ ثٟشفٗ یا
 Estriol Unconjugated, Serum or Plasmaشٓ یـ یَٛ ؼاـایوٝ اوشف یی: اق آ٘دب

 ـٚق ا٘دبْ ٌٛ٘ؽ. ه وب٠ز ثبثز اق ٌجب٘ٝیؽ ؼـ یثب ٛاِیٔش ٞبییفیٌ اوز، ٕ٘ٛ٘ٝ یـٚق ٌجب٘ٝ
 Gastrin, Serum دفٚسى ُٚ secretin challenge test: یٗ دٛـویك وىفسیثٝ ؼ٘جبَ سكـ ٗ

(porcine) ٔ ٝمٝ ٌففشٝ یؼل 30ٚ  20، 15، 10 ،5، 2ب ث١ؽ اق ٞٝ ٕ٘ٛ٘ ٚاضؽ/ویٌّٛفْ 2 كاٖیث
 ٌٛ٘ؽ. یٔ
 FBS: ٕٔىٗ ف اق ٘ٛقاؼاٖ وٝ یٌٛؼ ثٝ غ یٝ ٔیسِٛ یؽیٚـ یبٞٝ ٕ٘ٛ٘ یوٙ یبٜٞ ٌفٚ ٔیسٕب یثفا

 ٌٛؼ. یاق دبٌٙٝ دب ٌففشٝ ٕٔ٘ٛ٘ٝ اوز 

 GCT :ّٔفف ٚ ث١ؽ  یغٛـاوِٛـر  ثٌٝفْ ٌّٛوك  50 .٘ؽاـ٘ؽ ییثٝ ٘بٌشب یبقی٘ :ضبّٕٔٝبـاٖ یث
ٝ یورٝ ٘ش  یٌٛؼ ٚ ؼـ ِرٛـس  یوب٠ز ٕ٘ٛ٘ٝ غٖٛ ٌففشٝ ٔ یهاق  ثبٌرؽ   mg/dl 140ثیٍرشف اق  در

ٍ یؼ یغفثبٍِف آقٔبیً ً ٌرفؼؼ ٚ   یٔر  یٔثجرز سّمر   یبثز ضربّٔ ٝ  آقٔربی ٚ  Plasma)سرف   أربف
Glucose post glucose load )ٔ ٌْٛؼ ) یا٘دبg load100 ٕٝ٘ٛ٘ ٚ ٌؼٚ، یره ٘بٌشب،  یٞب یفی 

 .(وب٠ز ده اق ثّٟ ٌّٛوك وٝٚ 

 CTT : 75/1ٗ ٚ یٌرفْ ؼـ ثربِغ   75)ٌٛؼ  ی٘بٌشب ٔطَّٛ ٌّٛوك ّٔفف ٔ یفیٌ ه ٕ٘ٛ٘ٝیث١ؽ اق 
فؼ. یر ٌ یِرٛـر ٔر   یفیر ٌ ٕ٘ٛ٘ٝؼٚ وب٠ز ث١ؽ یه ٚ ٚ  (ؼـ ا٘فبٌَفْ ثٝ اقای ٞف ویٌّٛفْ ٚقٖ 

ؽ یثب یىیكیز فیّٔفف ٘ىٙؽ. ف١بِ یكیف اق آة زیفؼ ٚ ثٝ غیز ٍ٘ىشٝ لفاـ ٌیؽ ؼـ ١ٔٚیٕبـ ثبیث
ب اورٟبَ ٕٔىرٗ   یؽٜ ثٕب٘ؽ. اوشففا٢ یٕبـ ؼـ ضبِز غٛاثیؼٞٙؽ ث یٍٟٙبؼ ٔید یضؽالُ ثبٌؽ ٚ ث١ٕ

 ف ؼٞؽ.ییـا سغ آقٔبیًح یاوز ٘شب
 Growth Hormone, Serum (GH): 
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 ًوفوٛة ٌّٛوك  آقٔبی( ٌٝه ثGH ثبلا): 

ه ٕ٘ٛ٘ٝ یٔب٘ؽ. اثشؽا  یٔ یثبلؼـ ـغشػٛاة ً یا٘دبْ آقٔب یٕبـ ؼـ َ٘ٛ ٌت ٘بٌشب ثٛؼٜ ٚ ثفایث

 فؼ.یٌ یِٛـر ٔ یفیٌ ك ٕ٘ٛ٘ٝیٌفْ ٌّٛوك ٘ 100 یضبٚ  ٌٛؼ ٚ ث١ؽ اق ثّٟ ٔطَّٛ یغٖٛ ٌففشٝ ٔ

  ٌٖه ثٝ فمؽاGH: دؿیفؼ:ایٗ آقٔبیً ثٝ ٘فق ٔػشّف ا٘دبْ ٔی 

 یفیٌ مٝ ٚ وذه ٕ٘ٛ٘ٝیؼل 20ٔؽر  ثٝؽ ی: ٚـقي ٌؽٚـقي 

 ك یوب٠ز ده اق ٌفٚٞ غٛاة ٠ٕ یهـٚؼ ٚ  یٕبـ ؼـ ٚلز ١َٕٔٛ ثٝ ـغشػٛاة ٔیث :غٛاة

 فؼ.یٌ یِٛـر ٔ یفیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ (EEGاثجبر ثب )

 ثٝ ٔیكاٖ  یؽیؽ ؼاغُ ٚـیؽـٚوّفایٗ ٞی٘ یك آـلیسكـ :ٗی٘ یآـلg/kg 5/0 ٝؼاغُ ِٛـر  ث

 وب٠ز ؼٚسب  یهث١ؽ اق  یفیٌ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ یؽیٚـ

 ٌٖٛكاٖ یٌّٛوبٌٖٛ ثٝ ٔ یب ٠ٕش٘ی یؽیك ؼاغُ ٚـیسكـ :ٌّٛوبmg/kg03/0 (ٍشف اق ی٘ٝ ث

mg 1ٕٝ٘ٛ٘ ٚ ) ٌوب٠ز وٝسب  ؼٚث١ؽ اق  یفی 

  َكاٖیؼٚدب ثٝ ٔ –اَ  یّٔفف غٛـاو :ؼٚدب –اm
273/1g/5/0 ٕٝ٘ٛ٘ ٚ یفیٌ ٕٞفاٜ ثب ٟ٘بـ 

 وب٠ز  ؼٚٓ سب یث١ؽ اق ٘

 ّ٘ٛكاٖیثٝ ٔ یغٛـاوِٛـر  ثٝٗ یؽیّٔفف وّٛ٘ :ٗیؽیوmg/m
ث١ؽ اق  یفیٌ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 215/0

 مٝیؼل 90

 كاٖیثٝ ٔ یغٛـاوِٛـر  ثٝبقدبْ یّٔفف ؼ :بقدبْیؼmg/m
 60ث١ؽ اق  یفیٌ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 215/0

 مٝ یؼل

 كاٖ یثٝ ٔ یؽیٗ ؼاغُ ٚـیك دٙشبٌبوشفیسدٛ :ٗیدٙشبٌبوشفmg/kg/hour5/1  ْ75ؼـ ٠ف 

 یفیٌ وذه ٕ٘ٛ٘ٝمٝ ٚ یؼل

 Hemoglobin:  ٖؽ. یٔشُّ اوز اوشفبؼٜ وٙبی سكـیك ثٝ آٖ اِموٝ ِِٛٝ  18-ؼـخٝاق وٛق

ـا وٛـاظ  antecubitalؽیٕٔىٗ ٚـ یؽ. ثب ضؽالُ سفٚٔبیثبقٚ ثجٙؽ یثبلا ، ٔیىٝ ـا ثٝ آـایسٛـ٘

غٖٛ ؼـٖٚ ِِٛٝ ِیشف ٔیّی 3ؽ. اثشؽا یىٝ ـا آقاؼ وٙیبٖ غٖٛ سٛـ٘یؽٖ خفیؽ. ثٝ ٔطٓ ؼییٕ٘ب

اـ ییٕ٘ب یآٚـ خٕٟ (ٗیؼـ ِِٛٝ ؼـة وجك )ٞذبـ ml5ؼـة لفٔك ٚ وذه  ؽ. ؼـة ِِٛٝ وجك 

دشوٕب اوشفبؼٜ  Hbٗ ییس١ یؽ ٚ اق آٖ ثفاییٔفسجٝ ٔػّٖٛ ٕ٘ب دٙحسب  وٝ  ٔیٌؿاٌشٝ ٚ ثٝ آـا

 ؽ.یوٙ

 Iron, Serum: ٍ٘ٛٔؽ ا١٘مبؼ ؼاـ٘ؽ  یبٞ    ٝ بج ثٝ ِِٛیوٝ اضش ییبٞ    ٝ ف ٕ٘ٛ٘یؽ لجُ اق وبیثب یفیغ

 ا٘دبْ ٌٛؼ.

 Kidney Stone Analysis: ٔ ٕٝ٘ٛ٘ه ٜفف غٍه ٚ یىز اق غٖٛ ٚ ثبفز دبن ٚ ؼـ یثب ی

ب وًٙ اق یب ٞ    ٜ كیـ ؽا وفؼٖ وًٙیسٛاٖ اؼـاـ ـا خٟز د یك لفاـ ؼاؼٜ ٌٛؼ. ؼـ ِٛـر ِكْٚ ٔیسٕ
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بف یؽ زفا وٝ اِیاوشفبؼٜ ٘ىٙب ؼوشٕبَ یسٍبٜ اق دبـزٝ یك وفؼٖ ٞیسٕ یّشف ٠جٛـ ؼاؼ. ثفایف

 وٙؽ. یدبؼ ٔیٔبؼٖٚ لفٔك سؽاغُ ا یٞب ؼـ ـٚي اوذىشفٚوىٛد ٔٛخٛؼ ؼـ آٖ

 Lactic Acid, Blood or Plasma: ٕبـ ٍٔز غٛؼ ـا ٌفٜ ٘ىٙؽ ٚ ؼـ ِٛـر أىبٖ اق یث

افكایً ب ٍٔز وفؼٖ ٚ ثبق وفؼٖ آٖ ٔٙدف ثٝ یىٝ یىٝ اوشفبؼٜ ٍ٘ٛؼ. اوشفبؼٜ اق سٛـ٘یسٛـ٘

 ٌٛؼ. یٔٓ ٚ لاوشبر یشبود وبؾة

 Lactose Tolerance Test: ٌفْ لاوشٛق ؼـ  50اق ثكـٌىبلاٖ  یثفاml200 ِ ٓیآة ثب ١٘ ٕٛ

ك ٌٛؼ سب ؼـ ٔؽر یٕبـ سٍٛیث .ٌٛؼلاوشٛق اوشفبؼٜ ٔی ٌفْ 50شب یسب ٟ٘ب g/kg 2ٚ ثفای ا٘فبَ 

 یب ٍ٘ىشٝ ثبلیؽٜ یغٛاثؽ یٕبـ ثبیآة ثٌٙٛؽ. ث (ٛاٖیِ ؼٚسب  یه) یف ٔشٛوٙیٔمبؼ آقٔبیًا٘دبْ 

مٝ یؼل 90مٝ ٚ یؼل 60مٝ، یؼل 45مٝ، یؼل 30مٝ، یؼل 15ثٕب٘ؽ. ٕ٘ٛ٘ٝ غٖٛ ـا ؼـ ضبِز ٘بٌشب ٚ 

ٞب،  ٕبـ ثٝ غَّٛ وفأخیٓ ثیؽ. ٠شیفیثٍ (ؽیفّٛـا) یده اق ؼٚق لاوشٛق ؼـ ِِٛٝ ؼـة غبوىشف

 ؽ.یبؼؼاٌز وٙیـا  یسٟٛٞ ٚ اوٟبَ آثى

 Leukocyte Alkaline Phosphatase: ( ٜفیاوًٌٕ ٠ؽؼ ٌىشف) ٚاق  (ؽیاوشلاْ ) یثف ـ

مٝ ثٝ یؼل 30ٞب ـا ؼـ ٞٛا غٍه وفؼٜ ٚ ؼـ ٠فْ لاْؽ. ییغٖٛ ٘ٛن وفاٍٍ٘ز سٟیٝ ٕ٘ب

 ؽ.ییاـوبَ ٕ٘ب غٖٛ ٌٙبویٍٍبٜ یآقٔب

 Metanephrines, Plasma: ؽٜ ثرٝ دٍرز اورشفاضز    یر مٝ ؼـ ضبِز غٛاثیؼل 20ٕبـ ضؽالُ یث

ٚ   یفیٌاْ ثٝ غٖٛوفؼٜ ٚ وذه الؽ ورٝ اق لجرُ    EDTA یٌٛؼ. غٖٛ ٌففشٝ ٌؽٜ ثٝ ِِٛرٝ ضرب

 ٛل ٌٛؼ.یفیمٝ وب٘شفیؼل 30وفؼ ٌؽٜ ٔٙشمُ ٚ ؼـ ٠فْ 

 Methamphetamine, Morphine, opiates, Urine: خٙجٝ یوٝ ا٘دبْ آقٔب یؼـ ِٛـس ً

 فؼ.یا٘دبْ ٌ  مٜیٚ یٞب بٖ ٚ ٔفالجزیثب اضش یفیٌ ؽ ٕ٘ٛ٘ٝیؼاـؼ ثب یلب٘ٛ٘ یدكٌى

 Methionine Loading Test: ٛؼٖرب ثرب٠ز ٘بٌشرو 12سب  ؼٜبـ ده اق رٕیث، mg/kg100  

ٛ٘ٝ غٖٛ ٌففشٝ ٔیٗ ثّٟ وفؼٜ ٚ یٛ٘یٔش -اَ وب٠ز  12ٚ24، 8، 4، 2غٖٛ یبٞ    ٝ ٌٛؼ. ٕ٘ٛ٘ یه ٕ٘

 ىٝ ٌفؼ٘ؽ.یٙٝ ؼـ دشوٕب ٔمبیآٔ یؽٞبیٚ او Bیٞبٗ یشبٔیٌفؼ٘ؽ سب وٙٛش ٚ یث١ؽ سىفاـ ٔ

 Mycobacterial Culture, Sputumِرجص   یٕ٘ٛ٘رٝ اثشرؽا   ؼٚؽ یخؽ یغفثبٍِف یٞب : ؼـ ـٚي

ٖ     یؽ ثرٝ ث یٌٛؼ. ثب یٍٟٙبؼ ٔید یـٚق ٔشٛاِ ؼٚؼـ  غرٛؼ ـا   یٞرب  ٕربـ آٔرٛقي ؼاؼٜ ٌرٛؼ سرب ؼ٘رؽا

ؽ یثب آة ثٍٛ یغٛؼ ـا ثفؼاـؼ ٚ وذه ؼٞبٖ غٛؼ ـا ثٝ غٛث ی٠ّٛٙٔ یٞب ٔىٛان وفؼٜ ٚ ؼ٘ؽاٖ

ؽ آٖ یؽ. ث١ؽ اق ٌففشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبیمب وففٝ ٕ٘بیؽا وٙؽ ٚ ث١ؽ ٠ٕیٕ٘ٛ٘ٝ وبًٞ د یسب اضشٕبَ آِٛؼٌ

 ٚ ٘ٝ ثكاق( ثبٌؽ.)( ٚ ٔٛوٛن ml5)ضؽالُ  یوفؼ سب ٕٔٙئٗ ٌؽ وٝ ٔمؽاـ آٖ وبف یـا ثفـو

 Neisseria Gonorrhea Culture & Smear: 

 یٍبثفاٞیٍبثفاٜ ٔفؼ سٛوٗ وٛاة ؼاغُ دیسفٌطبر د یآٚـ ٍبثفاٜ ٔفؼ: خٕٟیسفٌطبر د  ٚ

 فؼ.یٌ یخٟز ٜبٞف ٌؽٖ اٌكٚؼا ِٛـر ٔ یده اق ضفوز ؼاؼٖ ثٝ وٕز وٛـاظ غفٚخ
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 َسٛوٗ وٛاة  یٞب ؼـوز ث١ؽ اق ضّمٝ ٔم١ؽ ذزیآ٘ٛـوشبَ اق وف یبٞٝ ٕ٘ٛ٘ :وٛاة ـوشب ٚ

ؽ غٛاٞؽ ثٛؼ. ث١ؽ اق ؼاغُ ٌؽٖ یٔف یك آ٘ٛوىٛدیٓ اق ٘فیٌٛؼ. ٍٔبٞؽٜ ٔىشم یٌففشٝ ٔ

 ؽ.ییٝ ث١ؽ غبـج ٕ٘بیثب٘ 15-30زفغب٘ؽٜ ٚ ـا   وٛاة آٖ

 یىبویىز ا٘ؽیف ٘یدؿ ىه أىبٖیوٝ ا٘دبْ وٍز ا٘ؽٚوفٚ یب ٚالٖ: ؼـ ق٘ب٘یٍبثفاٜ یوٍز د ٖٛ

 ؼاـؼ.

 ب اق یبٖ ٌٛؼ، یٕ٘ب سفٌصه ٔبوبل ؼاؼٜ سب یه دٛثیٍبثفاٜ ـا ؼـ ٔمبثُ وٕفید :ٍبثفاٜ قٖید

 اوشفبؼٜ ٌٛؼ. یٍبثفاٞیوٛاة ؼاغُ د

 ٖقٕ٘ٛ٘ٝ ا :ٚال vaginal vault  ؼاٌشٝ ٚ ث١ؽ غبـج  ٝ ٍ٘ٝیثب٘ 15-30ٌففشٝ ٌٛؼ. وٛاة ـا

 ؽ.یوٙ

 ٚیاوذىِْٛٛ فٍبـ ؼاؼٜ سب اٌركٚؼا  یبٞٝ ٗ ِجیث  ٔیىه ـا ثٝ آـایوفٚ :ىبَیىه / وفٚیا٘ؽٚوف 

 ؽ.یبٖ ٌٛؼ. وذه ثب وٛاة ٚ ضبِز زفغً ؼاؼٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ثفؼاـیىه ٕ٘بیا٘ؽٚوفٚ

 ِٗٛفٜ ٌٛ٘ؽ.یؽ سٛوٗ وفً٘ ٚ وٛقٖ آوذیب ثبٞٝ اٌكٚؼا ـا اق ٔدفا غبـج وفؼٜ، آثى :غؽٜ ثبـس 

 ٕ٘ٛ٘ ٌٝٞٛ٘ؽ. یٓ ٌففشٝ ٔیؽ ٔىشمیطب ثب ؼیك وٛاة ٚ سفخیاق ٘ف یا بَ ٚ ِٛقٜیاٚـٚفبـ٘م یب 

 Newborn Screen for Phenylketonuria or Galactosemia:  ٖ ١ٕٔرٛلا ؼـ   یفیر ٌغرٛ

ف ا٘دربْ  یر ت قیر ٘رٛقاؼ ثرٝ سفس   یدبٌٙٝ درب  یٝ وٙبـیوب٠ز ث١ؽ اق سِٛؽ ٚ اق ضبٌ 24-72فبِّٝ 

بٖ غرٖٛ ؼـ  یر ؽ سرب خف یر ( ٌفْ وC°41-40ٙب ضِٛٝ ٌفْ )یه ؼوشٕبَ یفؼ. دبٌٙٝ دب ـا ثب یٌ یٔ

 یث% ثٝ غ70ٛكٚدفٚدبَ٘ٛ یٚ ا٘فاف آٖ ـا ثب ا (٘یٍشف)لا٘ىز بثؽ. ٔطُ ففٚ وفؼٖ یً یٔطُ افكا

ٖ بٖ ٞٛا وبٔش غٍه ٌٛؼ. ثب اوشفبؼٜ اق ؼورشىً  یؽ سب سٛوٗ خفیدبن وفؼٜ ٚ ِجف وٙ  ورشفٚ

ٔشرف ثبٌرؽ، ٔرفثٝ     یّر یٔ 4/2وٝ َ٘ٛ وٛقٖ آٖ ضؽاوثف  ٘یٍشفثبـ ّٔفف ٚ ثٝ وٕه هیٌؽٜ 

بثؽ. لٙرفٜ اَٚ ـا ثرب   یبٖ یخف یؽ سب غٖٛ ثٝ ـاضشیٚاـؼ وٙ یفیٌثٝ ٔطُ غٖٛ  ٔیىٙٛاغز ٚ آـای

ورٝ ثرٝ دبٌرٙٝ ٚاـؼ     یٔشٙربٚة ٚ ٔػشّرف   یك ورفؼٜ ٚ ورذه ثرب فٍربـٞب    یسٕ ٌؽٜوشفٖٚ ٌبق 

ه ورفؼٜ ٚ آٖ ـا ثرٝ   یر ـا ثٝ لٙرفٜ غرٖٛ ٘كؼ   یفؼ. وبغؿ ِبفیٌ یٌىُ ٔ یؽ لٙفٜ ثكـٌیوٙ یٔ

ـا دف  یوبغؿ ِبف یفٜ ٔٛخٛؼ ثف ـٚیسٛاٖ زٟبـ ؼا یص ٔیه ِطیه سىٙیؽ. ثب یفٜ ثسىب٘یٔفوك ؼا

 ثرب ؼورشىً ِٕره ٍ٘رٛؼ.      یٚخرٝ ثرب ؼورز، ضشر     ریثٝ ٞ یغٛ٘ف یؽ وٙص ؼٚایسٛخٝ وٙ ٕ٘ٛؼ.

ؽ. یر بیوبغؿ ثٝ ٚخٛؼ ٘ یـٚ یب دبـٌیر غفاي یٞ یفیٌؽ سب ؼـ ٍٞٙبْ غٖٛیٗ ٔفالت ثبٌیزٙٞٓ

سٕربن   ییوٝ غٖٛ ثب خرب  یؽ ثٝ ٘ٛـیٔىٙص لفاـ ؼٞ یاٝ یدب یـٚ یافمِٛـر  ثٝـا  یوبـر غٛ٘

اسربق وربٔش    C°25-15یغرٖٛ ؼـ ؼٔرب   یبٞٝ وب٠ز ٚلز لاقْ اوز سب ِى وٝجب یؽا ٘ىٙؽ. سمفید

 غٍه ٌٛؼ.
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 Occult Blood, Stool (FOBT) یٙؽی اورز، ث١ٕر  ی: اق آ٘دب وٝ ٌففشٗ ٔؽفٛٞ وبـ ٘بغٌٛرب 
ؽ ٔفالت ثٛؼ سب غٖٛ یىشٙؽ. ثبی٘ یب لبؼـ ثٝ ٕٞىبـیٕبـاٖ سٕبیّی ثٝ ا٘دبْ ایٗ آقٔبیً ٘ؽاـ٘ؽ یث

 ٔٛخت آِٛؼٜ ٌؽٖ ٔؽفٛٞ ٍ٘ٛؼ. یب لب٠ؽٌیاؼـاـ  یاضشٕبِ
 pH, Blood: یاق سٛـ٘ سب ضؽ أىبٖ  یؽیٕ٘ٛ٘ٝ ٚـ یثفا  ٞ ٕربـ  یؽ ثیر ىٝ اوشفبؼٜ ٍ٘رٛؼ. اخربقٜ ٘ؽ

ٝ   یؽ لاوشربر ٔر  یٔٛخت سِٛایٗ وبـ ٍٔز غٛؼ ـا ٌفٜ ٚ ثبق وٙؽ زفا وٝ  ورٝ ثرب    یا ٌرٛؼ. ٕ٘ٛ٘ر
 یؽ. ثرفا ییٔش ٔىؽٚؼ ٕ٘بٙٝ ٌففشٝ ٌؽٜ ـا فبلؽ ضجبة وفؼٜ ٚ ثشفبِّٝ وف آٖ ـا وبیوفً٘ ٞذبـ

مٝ ٌفْ ٌؽٜ ثبٌؽ ٚ وٛـاظ یؼل 10-15ٔؽر  ثٝؽ یدٛوز ٔٙٙمٝ ٔٛـؼ ٘ٝف ثب یؽیٚـ یفیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ
 بٖ آقاؼ غٖٛ ثفلفاـ ٌٛؼ.یثبٌؽ وٝ خف ی٠ٕم یؽ ثٝ لؽـیوفؼٖ ثب

 Potassium, Serum or Plasma: ٖوٛزه اوشفبؼٜ  یّیغ یٞب ؼـ ِٛـر أىبٖ اق وٛق
ٕبـ ٍٔز غٛؼ ـا ٌفٜ یىٝ اخشٙبة ٌٛؼ. ثیٍ٘ٛؼ. اق اوشبق ٚ ؼـ ِٛـر أىبٖ اوشفبؼٜ اق سٛـ٘

سب  یهٌٛؼ ٕ٘ٛ٘ٝ غٖٛ ـا  یىٝ اوشفبؼٜ ٔیٌٛؼ. اٌف سٛـ٘ یٓ ٔیً دشبوی٘ىٙؽ زفا وٝ ثب٠ث افكا
غٖٛ ثٝ آـأی ثٝ  ؽ.یفیثٍ ،ىٝ ثفؼاٌشٝ ٌؽٜیٚ سٛـٌ٘ؽٜ وٝ ؼوز آقاؼ ٗ یمٝ ث١ؽ اق ایؼلؼٚ 

 ؼاغُ ِِٛٝ آقٔبیً سػّیٝ ٌفؼؼ سب وجت ِیك ٍ٘ٛؼ.
 Prolactin, Serum: ِِٛ ؽ.یفیِجص ثٍ ؼٜسب  ٍٞزٗ یاق لجُ وفؼ ٌؽٜ ٚ ث یبٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ 
 Protein, Semi quantitative, Urine: ورٝ   ٔیثؽوز آٚـؼٖ ضؽاوثف غّٝز اؼـاـ ٍٞٙرب  یثفا

وررٝ  ٔیز ؼاـؼ ٚ ٍٞٙرربیررإٞ (ٗ ثررٙه خررٛ٘كیدررفٚسئ)ٗ یٌّٕٛ٘ٛٛثررِٛیفٜ وررجه ایررق٘د یبثیررـؼ
 یٞرب  یٕبـیف ثیوب یٌٛؼ. ثفا یٍٟٙبؼ ٔیؽ ـؼ ٌٛؼ ٕ٘ٛ٘ٝ اَٚ ِجص دیه ثبیاـسٛاوشبس یٙٛـیدفٚسئ

 ٌٛؼ. یص ؼاؼٜ ٔیسفخ یـٚق ّٔٙٛة ٚ ضش ی، اؼـاـ ٘یٛیوّ
 Renin Plasma Activity (RPA): ٌٍ٘ففشٝ ٚ ؼـ ِِٛرٝ   وٝ اق لجُ وفؼ ٌؽٜ یٕ٘ٛ٘ٝ ـا ثب وف

ؽ. ؼـة ِِٛٝ ـا ثىشٝ، ٔػّٖٛ وفؼٜ ٚ ثشفبِّٝ یكیلجُ وفؼ ٌؽٜ ثف ( اقؼاـEDTA) ؼـة ثٙفً
ٝ یٕربـ ضر  یثلفاـٌیرفی  ز یؽ. ١ٔٚییٍٍبٜ اـوبَ ٕ٘بیع لفاـ ؼاؼٜ ٚ ثٝ آقٔبی یـٚ  یفیر ٌ ٗ ٕ٘ٛ٘ر

 ضشٕب ثجز ٌفؼؼ.
 Schilling Testیشبٔیه ؼٚق ٚیٕبـ ی: ث ٗB12  ه یٛ ـا ثّٟ ٕ٘ٛؼٜ ٚ یٛاوشیـاؼؽ یٍ٘ب٘ؽاـ ٌؽٜ ثب

وب٠ز  24ٔؽر  ثٕٝبـ یوٙؽ وذه اؼـاـ ث یبفز ٔیك ؼـیـا ٘ B12 یك ؼاغُ ٠ٕش٘یسكـ
 ٌفؼؼ. یٔ یآٚـ خٕٟ

 Semen Analysisٕٝ٘ٛ٘ ٌرٛ٘ؽ ثٟشرف اورز    ٞبیی وٝ ؼـ ٔٙت یب آقٔبیٍٍبٜ ٌففشٝ ٔی: ویفیز
ه یر ضرؽاوثف سرب   ٌففرز ٚ   masturbationسٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ ٔٙكَ سٛورٗ   یٔ ،ٛـرّؼـغیف ایٙ

ٟ یه ٚور یر ٔمبـثز ٚ ثب اوشفبؼٜ اق  یؼـ ٘ یفیٌ ٍٍبٜ ـوب٘ؽ. ٕ٘ٛ٘ٝیوب٠ز ثٝ آقٔب  یآٚـ ّٝ خٕر
 .(Silastic condom- seminal pouch type) ز ثبلاسف آٖ ٌرٛؼ یفیٕٔىٗ اوز وجت و یٔٙ

ؽ اورشفبؼٜ  یٞب ٘جب اوذفْبر یز ضیثب لبثّ یلاسىه ثٝ ٠ّز سؽاغُ اضشٕبِ ی١ِٕٔٛ یٞب اق وب٘ؽْٚ
ا٘ركاَ   ییؽ اوشفبؼٜ ٌرٛؼ. ثػرً اثشرؽا   یٞٓ ٘جب (coitus interruptus) یا اق ٔمبـثز ٚلفٝ وفؼ.

 ؽ وبُٔ ٌففشٝ ٌٛؼ.یثب یٟ ٔٙیٗ اوذفْ اوز. ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبیٍشفی١ٕٔٛلا ٌبُٔ ث
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 Urinalysis:  ه ٕ٘ٛ٘ٝی١ٕٔٛلا voided ٔ َص سفٌـٚؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب  یٔٙبوت غٛاٞؽ ثٛؼ. اٌف اضشٕب
(Discharge) ه ٕ٘ٛ٘ٝیٙبَ آِٛؼٜ ٌؽٜ ثبٌؽ یٚال یكیب غٛ٘فیclean catch  ّٔٙٛة اوز .

 یٝ ـا ثفـویٛ وّیسغّ ییب سٛا٘بی cast وٙؽ. اٌف یففق ٔ آقٔبیًثب ٔمّٛؼ  یفیٌ قٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ
 .اوزِجص اـخص  یؽ ٕ٘ٛ٘ٝ اثشؽایؼاـ یب اٞؽاف غفثبٍِفیؽ یوٙ یٔ

Urobilinogen, 2-Hour Urine: كؼ. ثٝ یـ یٜٟف اؼـاـ غٛؼ ـا ؼٚـ ٔ اق ث١ؽ ؼٕٚبـ ؼـ وب٠ز یث
ٜٟف  اق ث١ؽ زٟبـسب  ؼٚاؼـاـ ـا اق وب٠ز  ٔیه خب ثٌٙٛؽ. سٕبیآة ؼاؼٜ سب  ِیشفٔیّی 500ٕبـ یث

ِؿا  اسبق ٚ ٘ٛـ ضىبن اوز. ی٘ٛلٖ ثٝ ؼٔب یّیٍٍبٜ ثففوشؽ. اٚـٚثیٟ ثٝ آقٔبیخٕٟ وفؼٜ ٚ وف
 ٌٛؼ یب سیفٜ ـً٘ ثبٌؽ.ٌیفی دٌٛیؽٜ ثبیؽ ٜفف ٕ٘ٛ٘ٝ

 ف یاًدبم ّط آظهب یبظ ثطایحدن ًوًَِ هَضز ً -5
ً ٚ سىفاـ یثبٌؽ وٝ ا٘دبْ آقٔب یا ا٘ؽاقٜ ؽ ثٝیً ثبیا٘دبْ آقٔب یبق ثفایضدٓ ٔٛـؼ ٘ یثٝ ٘ٛـ وّ

  2-3ب دشوٕب ضؽالُ یوفْ  یبٞٝ ٕ٘ٛ٘ یٗ ضدٓ ثفایف ثبٌؽ. ایدؿ أىبٖ یآٖ ثٝ ـاضش یاضشٕبِ
 .اوز ِیشفٔیّی
 :ؽ ؼـ ٘ٝف ؼاٌزیف ـا ثبیٗ ٔٛاـؼ غبَ ٘ىبر قیب ٚ ٕٞسٙٞٝ ف ٕ٘ٛ٘یوب یثفا
 Body Fluid Chemical Analysis: ١رربر ثررؽٖ ١ٕٔررٛلا ؼـ  یً ٔبیوررٝ آقٔررب ییاق آ٘دررب

ٟ یاق ٔرب  یف ٘بوربف یٟ ففوشبؼٖ ٔمبؼیه اٌشجبٜ ٌبیفؼ، یٌ یٍٍبٜ ا٘دبْ ٔیٔػشّف آقٔب یٞب ثػً
ؽ یر ّٔٙرٛة غٛاٞرؽ ثرٛؼ ورٝ ثب     ِیشرف ٔیّری  50 ٗ ٔٙٝٛـ ضدٓیا یثفاٍٍبٜ اوز. یثؽٖ ثٝ آقٔب

 .اـوبَ ٌٛؼٔٙبوت  یٞب ٔٙمىٓ ؼـ ٜففِٛـر  ثٝ
 CSF Analysis: ١ٕٔٛلا ml3-1 وٙؽ. یز ٔیوفب 

 Albumin Ratio/ IgG CSF ُبق یٔٛـؼ ٘ ِیشفٔیّی 3طب یٚ سفخ ِیشفٔیّی 1/0-5/0: ضؽال
 .اوز

 Chloride, Sweat: ٌٟٕرفْ   یّر یٔ 75ضرؽالُ   یب وبغرؿ ِربف  یٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٌبق  یآٚـ ؼـ ِٛـر خ
ٔ  ی٠فق ٔٛـؼ ٘  15ٛة ضرؽالُ ضدرٓ لبثرُ لجرَٛ     یر ىفٚسیبق غٛاٞؽ ثٛؼ. ؼـ ِرٛـر اورشفبؼٜ اق 

 .اوزشف یىفِٚیٔ

 Cold Hemolysin Test:  ٝبق غٛاٞؽ ثٛؼ.یٔٛـؼ ٘ یشفیِ یّیٔ ٞفزؼٚ ِِٛٝ ِػش 

 Cryoglobulin, Serum:  ُ(یؽیغٖٛ ٚـ ِیشفّیٔی 15وفْ ) ِیشفٔیّی 5ضؽال 

 Endomysial Antibodies: بق غٛاٞؽ یوفْ ٔٛـؼ ٘ ِیشفٔیّی 2ا٘فبَ ضؽالُ  یبٞٝ ٕ٘ٛ٘ یثفا
 ثٛؼ.

 Gliadin IgG/IgA Antibodies: بق یوفْ ٔٛـؼ ٘ ِیشفٔیّی 2ا٘فبَ ضؽالُ  یبٞٝ ٕ٘ٛ٘ یثفا
 غٛاٞؽ ثٛؼ.

 HPV DNA Test: ٔشف ثبٌؽ. یوب٘ش 5/0سب  2/0ٗ یؽ ثیثب یٛدىیا٘ؽاقٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ث 
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 Hypertonic Cryohemolysis Test:  ُبق غٛاٞؽیغٖٛ وبُٔ سبقٜ ٔٛـؼ ٘ ِیشفٔیّی 3ضؽال 

 ثٛؼ.

 Mycobacterial Culture, Ascitis Fluid: یثفا  ٔ شرف  یِ یره ضرؽٚؼ   ،%80ز یٗ ضىبور یسرب

 بق اوز.یٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛـؼ ٘

 Mycobacterial Culture, CSF:    َٛضدرٓ   یثرٛؼٜ ِٚر   ِیشرف ٔیّری  5ضؽالُ ضدٓ لبثرُ لجر

 .اوز  ِیشفٔیّی 10ّٔٙٛة 

 Mycobacterial Culture, Sputum َٛاوز ِیشفٔیّی 5: ضؽالُ ضدٓ لبثُ لج. 

 Mycobacterial Culture, Urine َِٛجص  یاؼـاـ اثشؽا ِیشفٔیّی 40: ضؽالُ ضدٓ لبثُ لج

 اوز. 

 Osmolality, Urine:  ُبق اوز.یاؼـاـ ٔٛـؼ ٘ ِیشفٔیّی 1ضؽال 

 Pulmonary Surfactant, Amniotic Fluid: ُبق یه ٔٛـؼ ٘یٙٛسیٟ آٔیٔبِیشف ٔیّی یه ضؽال

 اوز.

 Rubella Culture, Urine:ml10 ٘ بق اوز.یاؼـاـ ٔٛـؼ 

 Skin Biopsy, Immunofluorescence (IF): ٝثرفؼاـی ثبفزاق  ٔشف ٔى١تٔیّی و  ٝ ای  ٍٔٙٙر

 .اوزبق یٔٛـؼ ٘ دٛوز( ثیٛدىی دب٘ر)

 Specific Gravity, Urine: وٝ  یؼـ ضبِ ،بج ثٝ زٙؽ لٙفٜ اؼـاـ ؼاـؼیـففاوشٛٔشف فمٗ اضش

 بق ؼاـ٘ؽ.یاق اؼـاـ ٘ یٍشفیكاٖ ثیٞب ثٝ ٔ ف ـٚيیوب

 بظ یزاضًسُ هَضز ًب ًگِیًَع يساًؼمبز  -6

 :EDTAيساًؼمبز  -الف
ACTH 
ADH 
APOE 
B- Type Natriuretic Peptide 
C1 Esterase Inhibitor 
CBC (K2-EDTA) ِیشف(  ٌفْ ؼـ ٔیّیٔیّی 5/1-2/2)ثٝ ٔیكاٖ    
Cyclosporine 
Glucagon 
HbA1c 
Ham Test 
Hb electrophoresis, HbA2 
HbF 
Unstable Hb 
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Hct-Hb 

Cryohemolysis Test Hypertonic 
Kleihaure – Betke 
Mercury- 
Metanephrines- 
PTH- Related Protein 
Peripheral Blood: Differential Leukocyte Count 
Platelet Count–WBC count 
RBC Indices 
Renin activity, plasma (RPA) 
Sickle Cell Tests 

 

 شطار: یيساًؼمبز ؾ –ة 
aPTT (Activated Partial Thromboplastin Time) 
APCR (Activated Partial C Resistance) 
Antiplasmin 
Antithrombin 
D-Dimer 
FDP 
Factor XIII 
Fibrinogen 
Heparin Neutralization 
HMWK 
Lupus Anticoagulant 
Mixing Studies 
Plasminogen 
PAI-1 
Platelet Aggregation 
Prekallikrein 
Protein C 
Protein S 
PT 
Reptilase Time 
Sugar Water Test 
Thrombin Time 
Von Willebrand Factor 

 

 :يیيساًؼمبز ّذبض –ح
Amino Acids, Plasma 
Chromosome Analysis 
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Hb, Plasma  
Methemoglobin 
NBT 
pCo2 Blood 
PH, Blood 
Phenylalanine 
Tartrate Resistant leukocyte Acid Phosphatase  

 

 :EDTAب یي یيساًؼمبز ّذبض -ر
Body Fluid 
Fractionation Plasma,Catecholamines 
Lead 
Osmotic Fragility 
PNH Test by Flow Cytometry 
Reticulocyte Count 

 

 :EDTA ب يساًؼمبزیًوًَِ لرشِ  - ص
Apo A-I  
Apo B 
CEA 
Cholesterol 
DHEA 
HDL 
HIV Serology 
17-Hydroxyprogesterone 
IGF-1 
LDL  
Platelet Antibodies 
Rh Genotype 
Testosterone Total & Free 
TG 
VIP 
Vitamin B6 
Warfarin 

 

 :يیب يساًؼمبز ّذبضیًوًَِ لرشِ   –ج
Aldolase  
ALT 
Amylase 
Anion Gap 
AST 
Body Fluid Analysis  
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Calcitonin  
Calcium Ionized 
Chloride, Serum or Plasma 
Cortisol 
CK-MB 
Creatinine 
Estriol, Unconjugated, Serum or Plasma 
Ethylene Glycol, Serum or Plasma 
Follicle Stimulating Hormone (FSH) 
Keton Bodies, Blood 
Lactate Dehydrogenase (LDH) 
Leptin, Serum or Plasma  
Myoglobin 
Osmolality, Calculated 
Phosphorus 
Potassium 
Protein, Total, Serum 

Sodium  (ِٗیٓ ٞذبـیٗ ٚ ٘ٝ وؽیٓ ٞذبـیشی)  
Urea Nitrogen (BUN) 
Valproic Acid 
Vitamin A 
Vitamin D 
Vitamin E 

 

 :ط هَاضزیؾب -ذ

 aPTT  ٚPT: ِِٛ ٝٞغّٝز  ویشفار وؽیٓ ثف% 2/3غّٝز  .شفار وؽیٓیو یضبٚ یؼـة آث یب

 % اـخطیز ؼاـؼ.8/3

 Acid Phosphatase:  اوشفبؼٜ اق ٔؽا١٘مبؼEDTA ك یسٛاٖ اق ِِٛٝ ِػشٝ ٘ یاوز أب ٔ اـخص

 اوشفبؼٜ ٕ٘ٛؼ.

 Aldosterone: سٛاٖ اق ِِٛٝ ؼـة ثٙفً  یٗ ٚ آِؽٚوشفٖٚ فمٗ ٔیً ـ٘یؼـ ِٛـر ا٘دبْ آقٔب

(EDTA) ِٚ سٛاٖ اق  یوٝ فمٗ وٙدً آِؽٚوشفٖٚ ٔؽ٘ٝف ثبٌؽ ٔ یؼـ ِٛـس یاوشفبؼٜ وفؼ

 ب ِػشٝ اوشفبؼٜ وفؼ.یشفار ٚ یو ،EDTA ،ٗیٞذبـ یضبٚ یبٞٝ ِِٛ

 α1-Antitrypsin:    ٟ  یثرفا  (EDTA)ورفْ ٚ ِِٛرٝ ؼـة ثرٙفً     یآٚـ ِِٛٝ ِػشرٝ خٟرز خٕر

 .ٌیفؼ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ لفاـ ٔی یً ِٔٛىِٛیآقٔب

 Red Cell Antibody Detection / Identification :ه یٚ  (ِػشٝ)ه ِِٛٝ ؼـة لفٔك ی

 .اوزبقیٔٛـؼ ٘ (EDTA)ِِٛٝ ؼـة ثٙفً 
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 Cryofibrinogen: ب ؼـة ثٙفً یشفار( یٓ ویوؽ) یؼٚ ِِٛٝ ؼـة آث((EDTA ٘ بق یٔٛـؼ

 .اوز

 G6PD:  ًؼـة ثٙف ِِٝٛ(EDTA)  ـ)ب ؼـة ورجك  یر   -شفاریؽ ور یاور )ب ؼـة قـؼ یر  (ٗیٞذرب

 .ٔٛـؼ ٘یبق اوز (ACDؼوىشفٚق، 

 2hpp, BS, FBS: ؛ ٌٛؼ یص ؼاؼٜ ٔیؽٚاوشبر( سفخیب ی ٓیؽ وؽیفّٛـ) یِِٛٝ ؼـة غبوىشف

لفٔك ٚ  یٞب ٌّجَٟٛ یٗ( ٚ ؼـة لفٔك ثٝ ٌفٖ خؽاوفؼٖ وفیٞذبـ)اوشفبؼٜ اق ِِٛٝ ؼـة وجك 

 ٟ لبثُ لجَٛ غٛاٞؽ ثٛؼ.یوف یثفـو

 GTT: (ؽٚاوشبریب یؽ یٓ فّٛـایوؽ) یِِٛٝ ؼـة غبوىشف. 

 HLA-Typing:  ًؼـة ثٙف ِِٝٛ(EDTA)  یثرفا DNA Testing  ؛ ِِٛرٝ ؼـة قـؼ(ACD) 

 ٌیفؼ. ٔٛـؼ اوشفبؼٜ لفاـ ٔی DNA Testingٚ یوفِٚٛل یثفا

 Homocysteine: ا١٘مبؼ  ٗ ٔؽیثٟشفEDTA ِٚ یب ٞذبـیشفار یاوشفبؼٜ اق و یاوز ٓٞ ٗ

 لبثُ لجَٛ اوز.

 Lactic Acid: ٗیٞذبـ یٙٝ؛ ِِٛٝ ضبٚیؽ(؛ وفً٘ ٞذبـیٓ فّٛـایوؽ) یِِٛٝ ؼـة غبوىشف 

 ٔٛـؼ ٘یبق اوز.

 Lactose Tolerance Testلبثُ لجَٛ اوز. (ؽیٓ فّٛـایوؽ) ی: ِِٛٝ ؼـة غبوىشف 

 Sedimentation Rate, Erythrocyte (ESR):  ًؼـة ثٙف ِِٝٛEDTA) )یب دشوٕبی 

 mmol/Lشفار یٓ ویوؽ یسف  ضدٓ یهضدٓ غٖٛ ثٝ  زٟبـ) یهثٝ  زٟبـشفاسٝ ثٝ ٘ىجز یو

 ٔٛـؼ ٘یبق اوز. (109

 T3 Uptake: ِٚ ٝٔؽ ا١٘مبؼ یِِٛٝ ِػش EDTA ٚ لبثُ لجَٛ اوز.یٞذبـ ٓٞ ٗ 

 زاضًسُ ازضاض هَاز ًگِ –ح

 Aldosteroneٌفؼؼ سب  یؼاـ٘ؽٜ اوشفبؼٜ ٔ% ثٝ ٠ٙٛاٖ 50ٍٝ٘ه یؽاوشیاوب یه یؽثٛـی: اق او 

4-2;PH .ثبٌؽ 

 Catecholamines, Fractionation, Urine :25 ٔیثبِغ ی% ثفا50ه یؽاوشیشف اویِ یّی ٚ ٗ

 ضفٛ ٌٛؼ. زٟبـسب  ؼٚٗ یث pHبق اوز سب یوبَ ٔٛـؼ ٘ دٙحف یق یبٞٝ ثس یشف ثفایِ یّیٔ 15

 Cortisol, Free, Urine :ٟٕب ی% 50ه یؽاوشیاوِیشف ٔیّی 25ٕ٘ٛ٘ٝ،  یآٚـ لجُ اق ٌفٚٞ ثٝ خ

 یؼاـٍ٘ٝ ،ؼاـ٘ؽٜؽ. ؼـ ِٛـر ٠ؽْ اوشفبؼٜ اق ٔبؼٜ ٍ٘ٝییه ثٝ ٜفف أبفٝ ٕ٘بیؽثٛـیٌفْ او ؼٜ

 غٛاٞؽ ثٛؼ. یآٖ ٔفٚـ یآٚـ خٕٟ یػسبَ ؼـ ٘یٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ 

 Cystine: 20 2-3وفؼٖ ٕ٘ٛ٘رٝ سرب    یؽیب اوی یآٚـ سِٛٛئٗ لجُ اق ٌفٚٞ ثٝ خٕٟ ِیشفٔیّی;PH 

 ٔٛـؼ ٘یبق اوز. آٖ یآٚـ ده اق خٕٟ
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 5-HIAA: ٍٝ٘ ِٜیشفٔیّی15ب یه یؽثٛـیٌفْ او10-15سٛاٖ اق  یٔ یؼاـ٘ؽٜ ١ِٕٔٚٛلا ثؽٖٚ ٔبؼ 
 ٔٙبوت ٕ٘ٛ٘ٝ ضفٛ ٌفؼؼ. pHه اوشفبؼٜ وفؼ سب یؽـٚوّفیٞ ؽیب اویه یاوش ؽیاو

 Hydroxyproline: 30 ه ثرٝ  یؽثٛـیٌرفْ اور   10-15ب ی٘فٔبَ  ًٌه یؽـیوّف ؽیاو ِیشفٔیّی
 ؽ.ییٜفف أبفٝ ٕ٘ب

 17- Ketosteroids: 15 بَیه ٌشویؽاوشیاو ِیشفٔیّی 

 Lead: 20 بج ثٝ ٔبؼٜ یٔٙبثٟ اضش یثف اوبن ث١ٕ)٘فٔبَ  ًٌه یؽـیّفوؽیاو ِیشفٔیّی 
 (ـ٘ؽٜ ٘ؽاـؼاؼٍ٘ٝ

 : Luteinizing Hormone (LH) 15-10 هیثٛـ ؽیٌفْ او 

 Metanephrines: 25 ثٝ ٜفف أبفٝ ٌٛؼ  یآٚـ خٕٟ یؼـ اثشؽا% 50هیاوش ؽیاو ِیشفٔیّی
 وٙؽ. یز ٔیوفب ml15وبَ  دٙحف یوٛؼوبٖ ق یثفا یِٚ

 Oxalate: 20كٜ ٌؽٖ اٌكالار یىشبِیاق وف یفیخٌّٛ ی٘فٔبَ ثفا ًٌه یؽـیؽوّفیاوِیشف ٔیّی
 ُ آوىٛـثبر ثٝ اٌكالاریاق سجؽ یفیٚ خٌّٛ

 Porphyrins:  ٌٛؼ. یثٝ ٜفف أبفٝ ٔ یآٚـ ً اق خٕٟیٓ وفثٙبر دیٌفْ وؽ دٙح١ٕٔٛلا 

 Pregnanetriol: 15-10 بَیٌشو هیاوش ؽیاو ِیشفٔیّی 15ب یه یثٛـ ؽیٌفْ او 

 Uric Acid: 10 یؽوؽیؽـٚوىیٔطَّٛ ٞ ِیشفٔیّی ٓ(M5/12) یاق ـوٛة د یفیخٌّٛ یثفا ً
 ثٝ ٜفف أبفٝ ٌٛؼ. یآٚـ اق خٕٟ

 VMA: ثٝ ٜفف أبفٝ ٌٛؼ یآٚـ ه لجُ اق خٕٟیاوش ؽیب اویه یؽـٚوّفیٞ ؽیاو. 

 Zn:ml10 یه غّیؽـٚوّفیٞ ؽیاو ٛ 

 
 زاضًسُ ًساضز:بظ ثِ ًگِیازضاض ً یآٍض کِ خوغ یهَاضز –خ

Amino Acids 
Amylase 
Chloride 

Citrate  (ٕؼاـ٘ؽٜ ٞىشٙؽاوشفبؼٜ اق ٔبؼٜ ٍُ٘ٝ ثٝ یٞب لب دفٚسىُ یث١)  

FSH 
Immunofixation Electrophoresis 
Magnesium 
Manganese 
Microalbumin 
Mercury 
Mucopolysaccharides 
Potassium 
Protein Electrophoresis 
Protein, Quantitative 
Sodium 
Schilling Test 



  اصول مستندساسی و مستندات در آسمایشگاه پششکی  34

فبنرلِ   ،العاهبر هطثٌَ ثِ ًحَُ اًشمبل ًوًَِ اظ ًظط زضخِ حطاضر، ظهبى، ظرطف  -7

ٍ. .. 
 طًس:یف لطاض گیكگبُ اضؾبل قسُ ٍ هَضز آظهبیس ثلافبنلِ ثِ آظهبیکِ ثب ییبِّ ًوًَ –الف 

Activated Clotting Time (ACT) 
Ammonia, Plasma 
Acid Phosphatase, Serum or Plasma 
Bilirubin, Urine 
CSF 
Ketones, Urine 
Nitrite, Urine 
Nitro Blue Tetrazolium Test (NBT) 
PCo2, Blood 
PH, Urine 
Synovial Fluid Analysis 

 ب دلاؾوب خسا گطزًس:یؾطم ٍ  ي فطنز هوکيیس زض اٍلیکِ ثب ییبِّ ًوًَ –ة 
aPTT, PT 
Aldolase, Plasma or Serum 
Angiotensin Converting Enzyme (ACE) 
Antidiuretic Hormone (ADH) 
Antiphospholipid Antibody 
Antiplasmin 
Antithrombin 
Apolipoprotein A-I 
Apolipoprotein B-100 
Calcitonin 
D-Dimer 
DHEA, DHEA-S  
Factor XIII 
FDP 
Fibrinogen 
FSH 
Hemoglobin, Plasma 
Heparin Neutralization 
HMWK 
Insulin, Serum 
Luteinizing Hormone (LH) 
Mixing Studies 
PTH 
Phosphorus, Serum 
PAI-1, Plasminogen 
Potassium 
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Prekallikrein 
Protein C 

Protein S 

Reptilase Time 
Thrombin Time 

Vasoactive Intestinal Peptide (VIP)  

Von Willebrand Factor 

 َغیفیبظ ثِ ؾبًشطیب دلاؾوب ًیسط ؾطم غیچِ ؾط ساکطزى ّطرخ یطارِ ثرک ییبرًِّوًَ –ح

 :اؾز زاض رچبلی
Antidiuretic Hormone (ADH) 

ACTH 
Calcitonin 

C-peptide 

Gastrin 

IGF-1 
Lecithin: Sphingomyelin Ratio, Amniotic Fluid 

Prolactin 

Renin Plasma Activity (RPA) 

 طز:ید نَضر گی یس ثط ضٍیًوًَِ حشوب ثب ییکِ حول ٍ خب ثِ خب یهَاضز -ر
Aldosterone, Serum or Plasma 
Carcinoembryonic Antigen (CEA) 

Methemoglobin, Whole Blood & PCO2, Blood PH   (عیؼـ ٔػّٖٛ آة ٚ )

 :طزینَضر گ قسُ )هٌدوس( فطیعنَضر  ثِاًشمبل ًوًَِ ثبیس کِ  یهَاضز - ص
ADH 

CA19-9 

Hepatitis B, C & D, Serology 

 :ط هَاضزیؾب -ج

 Calcium, Ionized, Serumفؼ.یِٛـر ٌ یٞٛاق یٗ ثیؽ ؼـ ٌفای: ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب 

 Cryoglobulin & Cryofibrinogen: ب ـا ؼـ آة ٌررفْ لررفاـ ؼاؼٜ ٚ ثررٝ ٞررٝ ثشفبِررّٝ ٕ٘ٛ٘رر

 .ؽییٍٍبٜ اـوبَ ٕ٘بیآقٔب

 Semen Analysis: مٝ ده اق ٌرففشٗ  یؼل 30-60وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ ٠فْ  ؽیآٔٛقي ؼٞ ٕبـیثٝ ث

ٕٛ٘رٝ ثرٝ ثرؽٖ    ٗ وربـ زىرجب٘ؽٖ ٘  یسف ٍٍبٜ ثفوب٘ؽ وٝ ـاضزیآقٔب ثٝ C°37 یٚ ثب ضفٛ ؼـ ؼٔب

 ؼٞؽ.اوذفْ ـا وبًٞ ٔیكاٖ ضفوزٍٍبٜ ٕٔىٗ اوز یٗ ا٘شمبَ ثٝ آقٔبیٗ ؼـ ضییدب یؼٔب .اوز
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 فیًوًَِ لجل اظ اًدبم آظهب یزاضٍ ًگِیالعاهبر هطثٌَ ثِ قطا -8

 کطز: یزاضًگِ (C8-2°رچبل )یًوًَِ ضازض سَاى  یهکِ  یهَاضز –الف 
Amylase, Urine 
C1 Esterase Inhibitor, Serum 

Calcium, Serum 

Catecholamines, Fractionation, Urine 

Chloride, Serum or Plasma 

Cortisol,Serum ( ـٚق ٞفزسب )  

Creatine Kinase, Serum 

CK-MB 

Creatinine Clearance, Urine 
Digoxin, Serum 

Drugs of Abuse Testing, Urine 

Erythrocyte Sedimentation Rate   وب٠ز( 12)ضؽاوثف  

Ferritin, Serum 

HbA1C   ( ـٚق ٞفزسب )

TIBC & Iron ( ـٚق ٞفزسب )  

Jo-1 Antibody 

Leukocyte Esterase, Urine 
Lithium, Serum 

Magnesium,Serum or Urine 

Metanephrines, Urine 
Methadone, Serum or Urine 

Methamphetamine, Qualitative, Urine 

Morphine, Urine 
Mycobacteria by DNA Probe  

Mycobacterial Culture, Sputum 

Myoglobin, Serum or Plasma 

Opiates, Qualitative, Urine 
Osmolality, Serum 

Osmotic Fragility  

Peripheral Blood, Red Blood Cell Morphology 
Phosphorus, Serum 

Porphyrins, Quantitative, Urine 

Potassium, Urine 

(PAPP) Pregnancy-Associated Protein A, Serum 
Protein Electrophoresis, Serum or Urine 

Protein, Quantitative, Serum or Urine 

Reducing Substances, Urine 
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Schilling Test  
Specific Gravity, Urine 
T3 Uptake 
Triglycerides, Serum or Plasma 
Zn, Urine 

Hb Electrophoresis, Hb A2  ـٚق( ٍٞز)سب  

 ًوَز: یزاضًگِ (-C° 20)فطیعضًوًَِ ضا زض س یثبکِ  یهَاضز –ة 
α- Fetoprotein (AFP), Serum 
B-Type Natriuretic Peptide (BNP) 
CA19-9 
Calcitonin,Serum 
Ceruloplasmin, Serum or Plasma 

Coagulation Assays, Plasma   ٞفشٝ( ؼٚ)ضؽاوثف  

Cobalamin, Serum 
C-Peptide, Serum  
Dihydrotesterone, Serum 
Glucagon, Plasma 
Hemoglobin, Plasma 
Hepatitis A, B, C, D, Serology 
Insulin, Serum 
Metanephrines, Plasma 
Mucopolysaccharides, Urine 
PTH, Serum 
Prolactin, Serum 
Renin Plasma Activity (RPA) 
Testosterone, Serum or Plasma 
Thyroglobulin, Serum 

دؽ اظ ؾبػز  4زض ػطو ثبیؿز  هی PT  ٍaPTT بّبی اًؼمبزی ذهَنآظهبیفػوسُ  –ح

 خساقسى دلاؾوب اًدبم قًَس. 
)سب ًٌ ٔبٜ(  -Cº70)سب ؼٚ ٞفشٝ( ٚ یب  -Cº20سٛاٖ، دشوٕب ـا ؼـ ؼٔبی  ِٛـر ٔی ؼـ غیف ایٗ

 ٞبی غٛ٘ی ؼـ ٠فْ یه وب٠ز خؽا ٌٛؼ( ؼاـی ٕ٘ٛؼ. )ثٟشف اوز دشوٕب اق وٍَّٛ٘ٝ
Antiplasmin 
Antithrombin 
Factor XIII 
HMWK 
Mixing Studies  
Plasminogen and PAI-1 
Prekallikrein 
Protein C & Protein S 
Thrombin Time 
Von Willebrand Factor 
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 :ط هَاضزیؾب -ر
 Acid Phosphatase, Serum or Plasma:    ثرٝ ضرفاـر ٚ   یز آ٘رك یثرٝ ٠ّرز ضىبور ٓpH، 

 .ؽیً ـا ا٘دبْ ؼٞیؽ سب آقٔبیه وب٠ز ففِز ؼاـیضؽاوثف 

 aPTT: ٍٞزٟ فبوشٛـ یت وفیً، سػفیف ؼـ خؽا وفؼٖ دشوٕب ٚ ا٘دبْ آقٔبیؼـ ِٛـر سبغ 
ٕبـاٖ سطز یٗ ؼـ ثیزٍٙ٘بٖ ؼٞؽ. ٞٓ یـا ثبلاسف اق ضؽ ٚال١ PTTٕٔىٗ اوز ثٝ ٘ٛـ وبؾة 

وٙؽ، ٕٔىٗ  یٔ یٗ ـا غٙثیوٝ ٞذبـ یدشوش زٟبـُ آقاؼ ٌؽٖ فبوشٛـ ی، ثٝ ؼِٗیثب ٞذبـ ؼـٔبٖ
سٛاٖ دیً اق  یؽٜ ٌٛؼ. دشوٕب ـا ٔیوٙد یسف اق ضؽ ٚال١ٗ ییثٝ ٘ٛـ وبؾة دب PTTاوز 

ؼاـی ٕ٘ٛؼ. ؼـ ٍ٘ٝ C4-2°ثىشٝ ؼـ ؼٔبی اسبق یب  وب٠ز ؼـ ِِٛٝ ؼـ زٟبـٔؽر  ثٝآقٔبیً 
لبثُ  -C 20°ففیكـٞفشٝ ؼـ  ؼٚ ٔؽر ثِٝٛـر ٠ؽْ أىبٖ آقٔبیً ؼـ قٔبٖ یبؼٌؽٜ دشوٕب 

 ؼاـی اوز.ٍ٘ٝ

 Activated protein C Resistance (APCR) ِػشرٝ  ی: ؼـ ٔٛـؼ وبٚي ثف اوبن قٔبٖ سٍرى ُ
دشورٕب  سٛاٖ  یٔ ،ا٘دبْ ٌٛؼ یفیٌوب٠ز ده اق غٖٛ زٟبـً ٜفف ٔؽر یوٝ آقٔب یٚ ؼـ ِٛـس

ٕ٘رٛؼ. ؼـ   ٔٙدٕرؽ ؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ـا یثبِٛـر  ایٗف یٕ٘ٛؼ ؼـ غ یؼاـاسبق ٍ٘ٝ یب ؼٔبی C°4ـا ؼـ ضفاـر
 ؽ.ییٕ٘ب یؼاـٍ٘ٝ C°4ب یاسبق  ی، ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ ؼٔبDNAٔٛـؼ وبٚي ثف اوبن 

 ADA, Body Fluidsآٖ ـا سب قٔبٖ  ییٟ ـٚیٛل ٕ٘ٛؼٜ ٚ ٔبیفیٗ وب٘شفیٔط ی: ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ ؼٔب
 ؽ.ییٕ٘ب یؼاـٍ٘ٝ -C 20°ك ؼـیآ٘بِ

 ACTH ی: دشوٕب ؼـ ؼٔربC°70-  ٔٙدٕرؽ ٌرٛؼ.    یىیدشورش  یبٞر ٝ ٚ ؼـ ِِٛر  ٝ  یؼاـخٟرز ٍ٘ر
 أبفٝ ٌٛؼ. ku/ml500كاٖ یٗ ثٝ ٔی٘ یآدفٚس ،ٔؽر ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ی٘ٛلا٘

 ALT : ؽاـ اوز أب ث١ؽ اق آٖ ثٝ ٠ّز آقاؼ یوب٠ز دب 24سب  12ٔؽر  ثٕٝ٘ٛ٘ٝ غٖٛ وبُٔ ؼـ
وفْ ٚ ؼـ ؼـخٝ ضفاـر  ؼـ ALTوٙؽ.  یؽا ٔیً دیح افكایلفٔك ثٝ سؽـ یٞب ٌّجَٛٓ اق یٌؽٖ آ٘ك

 بثؽ.ی یٔ یا وفؼٖ وبًٞ لبثُ ٔشضٝٝ ٔٙدٕؽؼـ ِٛـر  یؽاـ اوز ِٚیٞفشٝ دب وٝػسبَ سب ی

 Aldolase: ؼـ یوفْ ـا سب قٔبٖ ا٘دبْ آقٔب ً°C20- ٍٝ٘ه یؽثٛـیؽ. أبفٝ ٕ٘ٛؼٖ اور یوٙ یؼاـ
 ٌفؼؼ.یثب٠ث ثجبر آِؽٚلاق ٔ

 Alkaline Phosphataseآِىربِٗ   ،یوبق فٜیٌٛؼ. ثٝ ٍٞٙبْ ؾغ یؼاـػسبَ ٍ٘ٝیؽ ؼـ ی: ٕ٘ٛ٘ٝ ثب
 ـؼـِرؽ ؼـ وٕشرف اق    5-10ً یوٝ افكا ی٘ٛـثٝ ،بثؽی یً ٔیافكا یفىفبسبق وفْ ثٝ آٞىشٍ  زٟرب

سرف  ٟیً ٞرف زرٝ ورف   یٗ ٠ّز ثٟشف اوز آقٔرب یثٝ ٕٞ لبثُ ا٘شٝبـ اوز. C°4وب٠ز ؼـ ضفاـر 
 ٌفؼؼ.ا٘دبْ 

 α2–Macroglobulin: ٔ وب٠ز ؼـ 72ٔؽر  ثٝسٛاٖ  یٕ٘ٛ٘ٝ ـا°C4 یر فٜ ٕ٘ٛؼ ٚ دره اق ا یؾغ ٗ
 ً ؾٚة ٌفؼؼ.یثبـ لجُ اق ا٘دبْ آقٔبهیفٜ ٌفؼؼ ٚ فمٗ یؾغ -C°20ؽ ؼـ یقٔبٖ ثب

 Amylase, Serum: ٔه ٞفشٝ ؼـ ؼـخٝ ضفاـر یٔؽر  ثٝشق یآ  C °25  ُٔبٜ ؼـ  ًٌٚ ضؽال
 ٔب٘ؽ. یٔ یؽاـ ثبلیدب C °4ؼـخٝ ضفاـر



 33در آسمایشگاه   دهیشارشگگیزی و پذیزش، نمونه مدیزیت

 Anticardiolipin Antibody:  ؽ زفا وٝ ییٚ ؾٚة وفؼٖ ٔىفـ وفْ اخشٙبة ٕ٘ب ٔٙدٕؽاق

 ؼٞؽ. یف ٔییآٖ ـا سغ یؽاـیدب

 ADHػشٝ ٚ ؼـ ؼـخٝ ضفاـریـ یىی: دشوٕب ـا ؼاغُ ِِٛٝ دشوشC °20- ؽ ٚ ثرٝ  ییر ٕ٘ب ٔٙدٕؽ

 ؽ.یٍٍبٜ ٔفخٟ اـوبَ وٙیآقٔب

 Anti-DNAیفؼ. ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ٔیػسبَ لفاـ ٌیسف ؼاغُ ٟیوفؽ ٞف زٝ ی: ٕ٘ٛ٘ٝ ثب  ٝ  72ٔرؽر   سٛاٖ ثر

 ٕ٘ٛؼ. یؼاـب وفؼسف ٍ٘ٝی -C °20  ؼـ ی٘ٛلا٘ٔؽر  ثٝٚ  C° 4 ػسبَیوب٠ز ؼـ 

 ANAٔ یسٛاٖ ؼـ ؼٔب ی: ٕ٘ٛ٘ٝ وفْ ـاC °4 ب یC°20- ٝا٘دٕبؼدبْ وب٠ز ثؽٖٚ ا٘ 72ٔؽر  ث  ٚ

 وفؼ. یؼاـسف ٍ٘ٝ ی٘ٛلا٘ٔؽر  ثٝ -C °70سٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ یٗ ٔیزٙٞٓ .وفؼ یؼاـؾٚة ٍ٘ٝ

 Antiphospholipid Antibody: ٚـٔرؽر   ثٝسٛاٖ  یع ٔی یوفْ ـا ؼـ ِٛـر لفاـ ؼاؼٖ ـ   زٟرب

 ٌفؼؼ. ٔٙدٕؽؽ یثبِٛـر  ایٗف یوفؼ ؼـ غ یؼاـوب٠ز ٍ٘ٝ

 AST ٕٝ٘ٛ٘ :ٝـٚق ؼـ ؼـخٝ ضفاـر وٝٔؽر  ث°C 25، ٝٞفشٝ ؼـ وC °4  ٚٝسف ؼـ  ی٘ٛلا٘ٔؽر  ث

 اوز. یؼاـلبثُ ٍ٘ٝ ففیكـ

 β2-Microglobulin,Urine:  ًٞؼـ ِٛـر وبpH ٌٓفؼؼ. یؽاـ ٔی٘بدب 5/5سف اق اؼـاـ ثٝ و 

 Bilirubin, Serum: ٌفؼؼ. یؼاـؽ ؼٚـ اق ٘ٛـ ٍ٘ٝیٕ٘ٛ٘ٝ ثب 

 Calcium, Ionized, Serumٌ وب٠ز ؼـ 48ٔؽر  ثٝسٛاٖ  یٔ یٞٛاق یٗ ثیفار: ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ 

C °4  ٚ2 ٕ٘ٛؼ. یؼاـاسبق ٍ٘ٝ یوب٠ز ؼـ ؼٔب 

 CEA:  ْف ؼـرس  ی٘ٛلا٘ٔؽر   ثٝ یؼاـػسبَ ٚ ؼـ ِٛـر ٍ٘ٝیوب٠ز ؼـ  24ٔؽر  ثٕٝ٘ٛ٘ٝ وف 

C °20- ٍٝ٘ ُاوز. یؼاـلبث 

 Cobalamin, Serum: ٌفؼؼ. یؼاـؽ ؼٚـ اق ٘ٛـ ٍ٘ٝیٕ٘ٛ٘ٝ ثب 

 HCG–β ْـٚق ؼـ زٟبـاسبق،  یوب٠ز ؼـ ؼٔب 24ٔؽر  ثٝ: وفC °4  ٚٝسف ؼـ ی٘ٛلا٘ٔؽر  ث 

C °20- ٔب٘ؽ. یٔ یؽاـ ثبلیدب 

 Complement Components:  ؽ یر ٚ ٕ٘ٛ٘رٝ ثب  اخكا وٕذّٕبٖ ٘ىجز ثٝ ضفاـر ضىبن ٞىرشٙؽ

ٝ  C °4مٝ ؼـیؼل 30-60ٔؽر  ثٝمٝ ؼـ ضفاـر اسبق ٚ وذه یؼل 15-30ٔؽر  ثٝ ٌرفؼؼ.   یؼاـٍ٘ر

 لفاـ ؼاؼٜ ٌٛؼ. -C °70ؽ ؼـ ضفاـریك ثبیٔؽر ٘ ی٘ٛلا٘ یؼاـٍ٘ٝ یثفا

 CBC: ٕ٘ٛ٘ ٝٞ وب٠ز ده اق ٕ٘ٛ٘ٝ زٟبـب ضؽاوثف ٜفف ٔؽر ٝ ؼاـی ؼـ ؼٔربی اسربق   ٌیفی ٚ ٍ٘ر

 24ٔؽر  ثٌٝفؼ٘ؽ ضؽاوثف  یؼاـٍ٘ٝ C °4یوٝ ؼـ ؼٔب یف٘ؽ. ؼـ ِٛـسیً لفاـ ٌیؽ ٔٛـؼ آقٔبیثب

ٌیفی سٟیٝ ثبیىز ثشفبِّٝ ده اق غٖٛ ٔیغٛ٘ی  ٜ. ٌىشفاوزف یدؿ ً أىبٖیوب٠ز ا٘دبْ آقٔب

 ٌٛؼ.

 CRP: وب٠ز ؼـ 72ب ضؽاوثف یؽ سبقٜ ثٛؼٜ یوفْ ثبC °4 ٍٝ٘ؼـ یؼاـ ٝ٘ٛ  -C °20ٌؽٜ ثبٌؽ. ٕ٘

 ؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ.یٔبٜ دب ًٌٔؽر  ثٝ
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 Cryoglobulin:  یمٝ ؼـ ؼٔبیؼل 60سب  30ٔؽر  ثٝغٖٛ ـاC °37 ٍٝ٘یؽ سب ِػشٝ سٍىیؼاـ ُ

ٛل یفیأىبٖ ا٘دبْ وب٘شففؼ ٚ ؼـ ِٛـر یِٛـر ٌ C °37یؽ ؼـ ؼٔبیٌٛؼ. خؽا وفؼٖ ِػشٝ ثب

 ؽ.ی٘ىٙ ٔٙدٕؽػسبَ لفاـ ٘ؽاؼٜ ٚ یثبٌؽ. ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ  C °37یك ؼـ ؼٔبی٘

 D-Dimer  ٚFDP: وب٠ز لبثُ  24ع سب ی یوب٠ز ٚ ـٚ ٍٞزاسبق سب  یدشوٕب ؼـ ؼٔب 

ً یا٘دبْ آقٔب یٌٛؼ. ؼـ ِٛـر اوشفبؼٜ اق وفْ ثفا ٔٙدٕؽِٛـر ٗ یف ایاوز. ؼـ غ یؼاـٍ٘ٝ

FDP ٔوفؼ. یؼاـػسبَ ٍ٘ٝیه ٞفشٝ ؼـ یسٛاٖ آٖ ـا سب  ی 

 DHEA  ٚDHEA-S:  ْوب٠ز ؼـ24ٔؽر  ثٝب دشوٕب یوفC °4 ٍٝ٘ ُسف ًیاوز ٚ ث یؼاـلبث

 ٌٛؼ.  ٔٙدٕؽؽ یٗ قٔبٖ ثبیاق ا

 Estradiol, Serum:  وب٠ز ٚ ؼـ 24ػسبَ سب یٕ٘ٛ٘ٝ وفْ ؼـC °20-  ؽاـ غٛاٞؽ یٔبٜ دب ؼٚسب

 ثٛؼ.

 Estriol, Unconjugated:  وب٠ز ٚ ؼـ 24ػسبَ سب یٕ٘ٛ٘ٝ ؼـC °20- ٝؽاـ یدب ی٘ٛلا٘ٔؽر  ث

 غٛاٞؽ ثٛؼ.

 Fibrinogen: وب٠ز ٚ ؼـ ؼٚاسبق سب  یدشوٕب ؼـ ؼٔبC °8-2  یؼاـوب٠ز لبثُ ٍ٘ٝ زٟبـسب 

 ٌٛؼ. یؼاـٍ٘ٝ ٔٙدٕؽثٝ ٌىُ ِٛـر  ایٗف یؼـ غ .اوز

 Folic Acidٍٝ٘ فرٛلار  12 -19اسبق ٚ ؼـ ١ٔفْ ٘ٛـ ضرؽٚؼ   یوفْ ؼـ ؼٔب یؼاـ: ؼـ ِٛـر %

ؽ ییر ٕ٘ب ٔٙدٕؽِٛـر  ایٗف یؽاـ اوز ؼـ غیوب٠ز دب 24 یثفا C°4یـٚؼ. وفْ ؼـ ؼٔب یٗ ٔیاق ث

 ٌٛؼ. یؼاـٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼٚـ اق ٘ٛـ ٍ٘ٝ

 FSH: وفْ ؼـC °25-4 ٝؼـوب٠ز زٟبـٔؽر  ث ،C °20- ٝٞفشٝ ٚ ؼـ ؼٚٔؽر  ثC °70- 

. اق ٔب٘ؽ یؽاـ ٔیدب -C °20ٔبٜ ؼـ وٝٔؽر  ثٝك یاؼـاـ ٘ؼـ ؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ. یٔبٜ دب وٝٔؽر  ثٝ

 / ؾٚة ٔىفـ اخشٙبة ٌٛؼ.ا٘دٕبؼ یبٞٝ زفغ

 GGT,Serum ٕٝ٘ٛ٘ :ٝه ٔبٜ ؼـیٔؽر  ثC °4  ٚىىبَ ؼـ یC °20- ؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ.یدب 

 Gastrin:  ْوب٠ز ؼـ زٟبـٔؽر  ثٝوفC °4  ٚه ٔبٜ ؼـ یC°20- ییٞب ثٛؼ. وفْؽاـ غٛاٞؽ یدب 

 ؼٞٙؽ. یز ـا ٍ٘بٖ ٔیوبًٞ ف١بِ% 50ا٘ؽ سب  ثٛؼٜ C°4یوب٠ز ؼـ ؼٔب 48وٝ 

 G6PD: لفٔك ؼـ یٞب ٓ ٌّجَٛیٔٙبوت، آ٘ك یثب اوشفبؼٜ اق ٔؽا١٘مبؼٞبC °4  ُـٚق ٚ  ًٌضؽال

 ؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ.یوب٠ز دب 24ضؽالُ  C °25ؼـ

 GTT, 2hpp, BS, FBS: ٌّٛوك ؼـ غٖٛ سبْ ؼـ ٞف وب٠زmg/dl 10-5 ٔ ًٞبثؽ ٍٔف ی یوب

اـیؽ( ٍ٘ٝوٝ ؼـ ِِٛٝ ثب ؼـة غبوىشفی ایٗ . ؼـ ِٛـسی وٝ لاقْ اوز ؼاـی ٌؽٜ ثبٌؽ)ضبٚی فّٛ

ؽ یؼاـ٘ؽٜ ٔب٘ٙؽ فّٛـه ٔبؼٜ ٍ٘ٝیؽ یٞب ثبٌؽ ثب مٝ ؼـ ٔدبٚـر وَّٛیؼل 30سف اق ًیثٔؽر  ثٝوفْ 

ٛ٘ٝ أبفٝ ٌٛؼ. ٌّٛوك وفْ  یٔ یفیك خٌّٛیىِٛیٓ وٝ اق ٌّیوؽ وب٠ز  48ب دشوٕب سب یوٙؽ ثٝ ٕ٘
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ٛ٘ٝ  یؼاـٍ٘ٝ یؽاـ اوز ِٚیػسبَ دبیؼـ  وجت وبًٞ ٚأص  -C °20ؼـ یسف ضش ی٘ٛلا٘ٔؽر  ثٕٝ٘

اٛٞؽ ٌؽ.یٍفٚ٘ؽٜ ٔیٚ د  كاٖ ٌّٛوك غ

 GH:  ْه وبَ ؼـ یاسبق ٚ  یوب٠ز ؼـ ؼٔب زٟبـٕ٘ٛ٘ٝ وفC °20- ؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ.یدب 

 Hematocrit: ثبٌؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ یف ؼـ ا٘دبْ آقٔبیوب٠ز سبغ زٟبـٍشف اق یوٝ ث یؼـ ِٛـس ً

غٖٛ ا٘دبْ  یآٚـوب٠ز ده اق خٕٟ ًٌ ؽ ؼـ ٠فْیثب یٌٛؼ. ـٚي ؼوش یؼاـػسبَ ٍ٘ٝی

وب٠ز  6-24لفٔك ؼـ ٠فْ  یٞب ٌٛؼ سٛـْ ٌّجَٛ یؼاـٌٛؼ. اٌف غٖٛ ؼـ ضفاـر اسبق ٍ٘ٝ

 ٛاٞؽ ٌؽ.غ MCVز ٚ یوجت ثبلا ـفشٗ وبؾة ٕٞبسٛوف

 HBeAg: ٔٙدٕؽِٛـر  ثٝب یػسبَ ٚ یوب٠ز اق ِػشٝ خؽا ٌؽٜ ٚ ؼـ  وٝؽ ؼـ ٠فْ یوفْ ثب 

 ثٝ ٌفٔب ضىبن اوز. HBeAgٌٛؼ زفا وٝ  یؼاـٍ٘ٝ

 Hepatitis B DNA Detectionؽ ؼـی: وفْ ثبC °20- ٞب ؼـ ٚ ثبفزC °70- ثٕب٘ٙؽ. ٔٙدٕؽ 

 Hepatitis C RNA Detectionؽ ؼـی: وفْ ثبC °20-  ٚٞب ؼـ ثبفزC °70- ثٕب٘ٙؽ. ٔٙدٕؽ 

 HDL: ب دشورٕب  یر اورز. ٕ٘ٛ٘رٝ ورفْ     یفیر ٌ ثشفبِّٝ ده اق ٕ٘ٛ٘ٝ یفیٌ ٗ ضبِز، ا٘ؽاقٜیثٟشف

 ٌٛؼ. یؼاـٍ٘ٝ ٔٙدٕؽِٛـر  ثٝب ٞٝ ب ٞفشی C°4ـٚق ؼـ 1-7ٔؽر  ثٝ

 HLA-Typing: ٌررٛؼ. خٟررز  یؼاـاسرربق ٍ٘ررٝ یٕ٘ٛ٘ررٝ ؼـ ؼٔررب یً وررفِٚٛلیخٟررز آقٔررب

 ٌفؼؼ. یؼاـػسبَ ٍ٘ٝیٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ  ،DNAثف  یٔجشٙ یٞبً یآقٔب

 Homocysteine, Plasma: ف یب وفْ ثٝ سبغیٞب اق دشوٕب  وٝ خؽا وفؼٖ وَّٛ یؼـ ِٛـس

 یؼاـبثؽ. ٍ٘ٝی یً ٔیلفٔك افكا یٞب اق ٌّجَٛ ـٞبییثٝ ٠ّز  دشوٕب Homocysteineبفشؽ، یث

ً یدشوٕب ـا افكا Homocysteine% 10ه وب٠ز، ضؽٚؼ یٔؽر  ثٝاسبق  یٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ ؼٔب

 ٌٛؼ. یٗ ـٚ٘ؽ آٞىشٝ ٔیع لفاـ ؼاؼٜ ٌٛؼ ای یوٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ـٚ یؼٞؽ ٚ ؼـ ِٛـس یٔ

 HVA, Urine:  ٕ٘ٛؼٜ، ضؽٚؼ  یفیٌ وب٠شٝ ـا ا٘ؽاقٜ 24ضدٓ اؼـاـml100  اق ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ثبPH 

 ؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ.یدب C °4ـٚق ؼـ ٞفزؽ. ٕ٘ٛ٘ٝ سب یػسبَ لفاـ ؼٞیثفؼاٌشٝ ٚ ؼـ  زٟبـسب  ؼٚٗ یث

 17-Hydroxycorticosteroids, Urine :ٟٕؼاـی آٚـی ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ یػسبَ ٍ٘ٝؼـ ٘ی قٔبٖ خ

ثب )وٙیؽ. ؼـ ِٛـسی وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اویؽی ٔٙدٕؽ٘یك ؼـ یػسبَ لفاـ ؼاؼٜ یب  آٚـیٌٛؼ. ده اق خٕٟ

دبیؽاـ ـٚق  45ٚ ؼـ یػسبَ لفاـ ؼاؼٜ ٌٛؼ سب  (اویؽاوشیه ٌشویبَِیشف ٔیّی 15 أبفٝ وفؼٖ

 غٛاٞؽ ٔب٘ؽ.

 5-HIAA, Urine:  ـٚق ؼـ یػسبَ دبیؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ.  14ؼـ ِٛـسی وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اویؽی ٌٛؼ سب

اوشیه ثٝ  اویؽثٟشف اوز اق ٌٛؼ.  ٔیثٛـیه ا٘دبْ  ٞیؽـٚوّفیه یب اویؽ اویؽی ٌؽٖ ثب اویؽ

 آٚـؼ اوشفبؼٜ ٍ٘ٛؼ. ٔیـا دبییٗ  HIAA-٠5ّز ایٗ وٝ ثبقیبفز 

 17-Hydroxyprogesterone:  ـٚق ؼـ زٟبـوفْ یب دشوٕب ثفایC °4   ثرفای یره ٔربٜ ؼ ـ ٚC °20- 

اٛٞؽ ثٛؼ.  دبیؽاـ غ
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 Immunoglobulins, Serumٙٞب ی یب ٚخٛؼ ٔبوفٌّٚٛثِٛیٕٗ: اٌف ٌه ثبِیٙی ثٝ وفایٌّٛٛثِٛی 

ٛ٘ٝ ثبیؽ ؼـ ٛ٘ C °37ٚخٛؼ ؼاـؼ ٕ٘ خؽا وفؼٖ وفْ اق ِػشٝ ب سب دیً اق ٞٝ لفاـ ؼاؼٜ ٌٛؼ. ایٗ ٌٛ٘ٝ ٕ٘

ٛ٘ ٕی٘ لبثُ  C°8-2 ـٚق ؼـ ؼٔبی حردٙبی وفْ ٕٔىٗ اوز سب ٞٝ ثبیىز ؼـ یػسبَ ٌؿاٌشٝ ٌٛ٘ؽ. ٕ٘

ٛ٘ٝ ؼاـی ٘ٛلا٘یؼاـی ثبٌٙؽ. ؼـ ِٛـر ٍٍ٘ٝ٘ٝ  ٌٛ٘ؽ. ٔٙدٕؽ -C °20ثبیؽ ؼـ ؼٔبی ٞب سف ٕ٘

 LDH, Serum:  وفؼٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  ٔٙدٕؽـٚق دبیؽاـ اوز. وٝ  سب ؼٚٔؽر  ثٝوفْ ؼـ ؼٔبی اسبق

 .اوزٕٔٙٛٞ 

 Leukocyte Alkaline Phosphatase (LAP): ْیرب  10َ٘ٛ ففٔبِیٗ ورفؼ  ثبیؽ ثب ٔشبـا ٞب لا %

 30سفخیطرب  )ورب٠ز   ٍٞرز ٚ ؼـ ٠فْ  وفؼٜؼـ ٞٛا غٍه وذه ، ٚ ، ثبثزففویشفاراوشٖٛ ثب

ٞفشٝ  ٍٞزسب  ـا ٞب ٌىشفٜوفؼٖ،  ثبثزث١ؽ اق سٛاٖ  ٔیؽ. ٘ؼلیمٝ( ث١ؽ اق ٌففشٗ غٖٛ ٔٙدٕؽ ٌٛ

سرب یره وربَ ؼـ     ٕری ف١بِیز آ٘كیؼـ ث١ٕی ٔٛاـؼ ٕٔىٗ اوز . وفؼؼاـی آٔیكی ٍ٘ٝلجُ اق ـً٘

 دبیؽاـ ثٕب٘ؽ. -ºC20ؼٔبی 

 Lipase:  ؼـ ـٚق  ٍٞزوفْ سب ؼـºC25  ٚ )ٞفشٝ ؼـ ؼٚ)ؼٔبی اسبقºC4 .دبیؽاـ اوز 

 LH:  ؼٔبی وفْ ؼـ ؼـºC25-4  ٞفشٝ دبیؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ.  ؼٚسب 

 Microalbuminuria:  ٚ ٖوفؼٖ ١ٕٔٛلا لبثُ لجَٛ اوز ِٚی لجرُ   ٔٙدٕؽؼـ یػسبَ لفاـ ؼاؼ

 ثبیؽ ثٝ ؼٔبی اسبق ـوب٘ؽٜ ٌٛؼ. آقٔبیًاق ا٘دبْ 

 Myoglobin, Qualitative, Urine: اٌف PH ـٚق 12ٔؽر  ثٝـوب٘ؽٜ ٌٛؼ  8-5/9ثٝ  اؼـاـ

 دبیؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ.

 Neisseria Gonorrhea Culture: ٕ٘ٛ٘ ٝٞ ْب ٘جبیؽ ؼـ یػسبَ لفاـؼاؼٜ ٌٛ٘ؽ یب ؼـ ١ٔف

 ٔطیٗ وفؼ لفاـ ٌیف٘ؽ.

 Newborn Screening For Phenylketonuria or Galactosemia:  ٖاق لفاـ ؼاؼ

ؼـ  ٞب زٙیٗ اق ٌؿاٌشٗ آٖٞبی غٛ٘ی ؼـخفیبٖ ٞٛای آِٛؼٜ ثٝ ؼٚؼ ٚ ٌفؼ ٚ غجبـ ٚ ٞٓ وبـر

سٛاٖ  ٞبی غٛ٘ی ـا ٔی ؼاـی ٕ٘بییؽ. وبـر١ٔفْ ضفاـر ٚ سبثً ٔىشمیٓ غٛـٌیؽ خؽا غٛؼ

ٞبی  بی غٖٛ ؼـ دبوزٞٝ ؼاـی وفؼ. ِىی ٔمبْٚ ثٝ ـ٘ٛثز ٍ٘ٝٞب یه ٞفشٝ ؼـ دبوزٔؽر  ثٝ

 ضبِز ا٘دٕبؼٔبٜ ٚ ؼـ  ؼٚیػسبَ سب  ºC8-4 ؼاـ ضبٚی ویّیىبلَ ؼـ ؼٔبیدشوشىی قیخ

(ºC20- )ٝ٘ٛلا٘ی دبیؽاـ غٛاٞؽ ٔب٘ؽ.ٔؽر  ث 

 Occult Blood,Stool: ٌبیبن ؼاٌشٝ  آقٔبیًسٛا٘ؽ سبثیف ٔٙفی ثف ٘شبیح  سبغیف ؼـ آقٔبیً ٔی

 ثبٌؽ.

 Platelet Aggregation: ٍٝ٘ ـا ثشفبِّٝ یب ؼـ ٠فْ  آقٔبیًؼاٌشٝ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ ؼٔبی اسبق

 ٘ىٙیؽ. ٔٙدٕؽٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ یػسبَ لفاـ ٘ؽاؼٜ ٚ یب  .وب٠ز ا٘دبْ ؼٞیؽ ؼٚ
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 PNH Test by Flow Cytometry:  ْ24ثفای ضبُِ ٌؽٖ ٘شبیح ّٔٙٛة، آ٘بِیك ثبیؽ ؼـ ٠ف 

وب٠ز  72سب  48بی ٞٝ وب٠ز ده اق ٌففشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘دبْ ٌٛؼ. آقٔبیً ٕٔىٗ اوز ثف ـٚی ٕ٘ٛ٘

ؼاـی وٙیؽ. ؼـ یػسبَ لفاـ ؼاؼٖ ٕ٘ٛ٘ٝ لجُ ٞٓ لبثُ ا٘دبْ ثبٌؽ. ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ ؼٔبی اسبق ٍ٘ٝ

 لٖ وٙطی وَّٛ ٌٛؼ.یٕٔىٗ اوز ٔٛخت اق ؼوز ـفشٗ آ٘ش

 Progesterone:  وفْ ؼـ ؼٔبیC °4 ٝـٚق ٚ ؼـ  4ٔؽر  ثC °20- ٝٔبٜ دبیؽاـ اوز. وٝٔؽر  ث 

 PSA:   ـ  24-48وفْ ؼـ یػسبَ سرب  ٝ    ورب٠ز دبیرؽا ٗ  اورز. ثرفای ٍ٘ر ٖ  ؼاـی ثیٍرشف اق ایر  قٔرب

 ؼاـی ٌٛؼ.ٍ٘ٝ -ºC20ؼـ

 PT:  ب ؼٔبییاسبق  یؼٔبٛل ٍ٘ؽٜ ؼـ ِِٛٝ ؼـثىشٝ، ؼـ یفیب ٕ٘ٛ٘ٝ وب٘شفیدشوٕبC °4-2 24 سب 

 ٌٛؼ. یؼاـٍ٘ٝ ٔٙدٕؽثٝ ٌىُ ِٛـر  ایٗف ی، ؼـ غاوز یؼاـوب٠ز لبثُ ٍ٘ٝ

 Red Blood Cell Indices: ث یؼـ ِٛـس ٝ٘ٛ  18ٍشف اق یب ثیاسبق  یوب٠ز ؼـ ؼٔب ؼٍٜشف اق یوٝ ٕ٘

ٛ٘ٝ ٘جب یٌؽٜ ثبٌؽ ٕ٘ یؼاـٍ٘ٝ C °4وب٠ز ؼـ  ٌٛؼ. ٔٙدٕؽؽ یسٛاٖ اق آٖ اوشفبؼٜ وفؼ. ٕ٘

 Reticulocyte:  غٖٛ ضبٚیEDTA  وب٠ز ٚ ؼـ ؼٔبی ًٌؼـ ؼٔبی اسبق سبC °4  72سب 

 .اوزؼاـی وب٠ز لبثُ ٍ٘ٝ

 Synovial Fluid Analysis: ٕٝ٘ٛ٘ ٞب آقٔبیً ،ؼـ اوثف ٔٛاـؼ ثٝ فبِّٝ وٛسبٞی ده اق ؼـیبفز 

% وربًٞ ؼـ ٌرٕبـي   40وب٠ز ده اق ؼـیبفز ٕ٘ٛ٘رٝ، ضرؽٚؼ    ًٌثبیؽ آغبق ٌفؼ٘ؽ. ؼـ ٠فْ 

ٞبی وّىیٓ دیفٚفىفبر ؼـ ٠رفْ زٙرؽ ـٚق وربًٞ     ٌّجَٛ وفیؽ ٔطشُٕ غٛاٞؽ ثٛؼ. وفیىشبَ

ؼـ  (MSU)ٞبی ٔٙٛوؽیٓ اٚـار  وفیىشبَ birefringenceس١ؽاؼ، ا٘ؽاقٜ ٚ وٝ  ؼـ ضبِی ،یبثٙؽ ٔی

 وٙؽ. زٙؽ ٞفشٝ افز ٔی ٚ ده اقـٚقٞبی اَٚ ثبثز ٔب٘ؽٜ 

 Tartarate Resistant Acid Phosphatase (TRAP):  ٝای  ٞبی ٌیٍٝلاْؼـ ِٛـسی و

 .ٞىشٙؽؼاـی ٌؽٜ ثبٌٙؽ ضؽالُ سب یه ٞفشٝ لبثُ ٍ٘ٝ ثبثزثشفبِّٝ ده اق سٟیٝ 

 TSH:  ـٚق ؼـ زٟبـوفْ سب ؼـC °4 .دبیؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ 

 Thyroid Peroxidase Antobody (TPO):  وب٠ز ؼـ 72وفْ سب ؼـC °4 .دبیؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ 

 Thyroxin, Free, Serum:  ٞفشٝ ؼـ ؼٚوفْ سبC ° 4 .دبیؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ 

 Thyroxin, Serum: وفْ سب یه ٞفشٝ ؼـC °25 .دبیؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ 

 (T3), SerumTriidothyronine ْوب٠ز خؽا ٕ٘بییؽ. وفْ ؼـ 48: وفْ ـا ؼـ ٠فC °25  سب

 .ـ غٛاٞؽ ٔب٘ؽدبیؽا ضؽالُ سب یه ٔبٜ -C °20یه ٞفشٝ ٚ ؼـ

 Troponins:  وفْ ؼـؼـC °4  ـٚق دبیؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ.  زٟبـسب 

 Blood Urea Nitrogen (BUN):  ـٚق ؼـ وٝوفْ یب دشوٕب یه ـٚق ؼـ ؼٔبی اسبق، ؼـ 

C °8-4  ٚٝٔبٜ ؼـ وC °20- .دبیؽاـ اوز 
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 Urinalysis: ٘ ًیػسبَ ٌؿاٌشٝ  ٌٛؼ، ثبیؽ ؼـ ٕیؼـ ِٛـسی وٝ ثشفبِّٝ ثفـٚی ٕ٘ٛ٘ٝ آقٔبی

وٙؽ ِٚی ٕٔىٗ اوز  ٞبی سٍىیُ ٌؽٜ ؼـ اؼـاـ ٔطبفٝز ٔیؼاـی ؼـ یػسبَ اق إِبٌٖٛؼ. ٍ٘ٝ

ٚال١ی ٚخٛؼ ٘ؽاـ٘ؽ. ثٟشفیٗ ضبِز آقٔبیً ثف ـٚی ِٛـر  ثٝٞبیی ـوٛة وٙٙؽ وٝ  وفیىشبَ

 ٕ٘ٛ٘ٝ سبقٜ ٚ ٌفْ اوز.

 Uric Acid, Serum:  ـٚق ؼـ ؼٔبی 3-7ـٚق ؼـ ؼٔبی اسبق،  وٝاٚـار ؼـ وفْ ثفایC °4  ٚ

 دبیؽاـ غٛاٞؽ ٔب٘ؽ. -C °20ٔبٜ ؼـ 12-6

 Uric Acid, Urine:  ـٚق ؼـ ؼٔبی اسبق دبیؽاـ  وٕٝ٘ٛ٘ٝ ـا ؼـ یػسبَ لفاـ ٘ؽٞیؽ. سب ضؽٚؼ

 غٛاٞؽ ثٛؼ.

 VMA: ٟٕٞفشٝ ؼـ یػسبَ دبیؽاـ غٛاٞؽ ثٛؼ. ؼٚآٚـی ٌؽٜ، سب  ده اق اویؽی وفؼٖ ٕ٘ٛ٘ٝ خ 

 Vitamin D: ٝـٚق ؼـ وC °25-4 ب ؼـٜٞ دبیؽاـ اوز. وفْ سب ٔبC °20-  ٝدبیؽاـ ثٛؼٜ ٚ ٘ىجشب ث

 / ؾٚة ٔمبْٚ اوز. ا٘دٕبؼبی ٞٝ زفغ
 

 آٍضی ٍ اًشمبل ًوًَِ هلاحظبر ایوٌی حیي خوغ -9
آٚـی ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ ٔٛاـؼی وٝ اضشٕبَ آلایٙؽٌی ثیٕبـ یب ٕ٘ٛ٘ٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ ٔثُ غّٗ ثیٕبـ  خٕٟ

ایؽق ثبیؽ ثب ـ٠بیز وبُٔ اَِٛ ایٕٙی ٚ دیٍٍیفا٘ٝ  یب غٖٛ ففؼ ٔجشش ثٝ ٞذبسیز ٚ TBٍٔىٛن ثٝ 

 ا٘دبْ دؿیفؼ ٚ ٍٞٙبْ خبثدبیی ٚ ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘یك ثبیؽ ایٗ ٔٛاـؼ وبٔش ـ٠بیز ٌفؼ٘ؽ.

 گیطی ثط ثبلیي ثیوبض زض ظهبى ًوًَِثجز ًحَُ اًدبم کبض ٍ هؿئَل هطثََِ  -10

ٌیف ده اق   ٌٛؼ ثبیؽ ٠ّز آٖ ؾوف ٌؽٜ ٚ ففؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٕبـ ا٘دبْ ٔی ٌیفی ؼـ ثبِیٗ زٙب٘سٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٌیفی الؽاْ ٕ٘بیؽ. اضفاق ٞٛیز ثیٕبـ ٘ىجز ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

بی دصیطـ قسُ اظ ذبضج اظ ِّ بی هرشلف ثِ ٍیػُ زض هَضز ًوًَِّ هؼیبضّبی ضز ًوًَ -11

 آظهبیكگبُ
ٞبی لاقْ ـا  ٜ ٍ٘ؽٜ ثبٌؽ یب ثیٕبـ آٔبؼٌیا١٘مبؼ ِطیص اوشفبؼ ثٝ ٘ٛـ وّی ؼـ ِٛـسی وٝ اق ٔؽ

، ٘جبیؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ـا ؼاـی ٕ٘ٛ٘ٝ ـ٠بیز ٍ٘ؽٜ ثبٌؽٌیفی ٚ یب ٘فیمٝ ٍ٘ٝ ٘ؽاٌشٝ ثبٌؽ ٚ یب دفٚسىُ ٕ٘ٛ٘ٝ

ثفای ا٘دبْ آقٔبیً اوشفبؼٜ  Radioimmuno assay (RIA)زٙیٗ اٌف ـٚي ٞٓ دؿیفي وفؼ.

یٛایكٚسٛح لفاـ ٌففشٝ ثبٌؽ یب آٖ ـا ثٝ ٞف ١ٔفْ ـاؼ ٌٛؼ ثیٕبـ ٘جبیؽ ؼـ یه ٞفشٝ اغیف ؼـ ٔی

 ٌىّی ؼـیبفز وفؼٜ ثبٌؽ.

 :اوزوبیف ٠ُّ ثٝ ٌفش ؾیُ 

 گطزز: هَاضزی کِ ّوَلیع ًوًَِ هَخت ضز قسى آى هی –الف 
Alkaline Phosphatase, Serum 

Antibody Detection / Identification, Red Cell 

Antiglobulin Test, Direct & Indirect (Coombs) 
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Bilirubin, Serum 
Creatinine, Serum or Plasma 

Digoxin, Serum 

Ham Test 
Haptoglobin, Plasma 

Hemoglobin, Plasma 

Hypertonic Cryohemolysis 

Keton Bodies, Blood 
LDH, Serum 

Magnesium, Serum 

Osmolality, Calculated, Serum or Plasma 
Phosphorus, Serum 

Pseudocholinesterase, Serum 

Rh Genotype 
Sugar Water Screen  

 هَاضزی کِ ّوَلیع یب لرشِ ثَزى ًوًَِ ؾجت ػسم دصیطـ آى ذَاّس قس: –ة 
CBC 

Hematocrit 

Hemoglobin 

Kleihauer – Betke 
Peripheral Blood, Red Blood Cell Morphology 
Renin Plasma Activity (RPA) 

Reticulocyte Count 
Erythrocyte Sedimentation Rate (ESR) 

Sickle Cell Tests 

 گطزز:  هَاضزی کِ ّوَلیع یب لیذویک ثَزى ًوًَِ هَخت ػسم دصیطـ آى هی –ح
α1-Acid Glycoprotein, Serum 

α2-Macroglobulin, Serum 
Transthyretin, Serum, CSF, Urine 

ٍ قؿرشِ   metal – freeبی ظرطٍف  هَاضزی کِ اؾشفبزُ اظ لَلِ یب ظطف هؼوَلی ثِ خ –ر

 گطزز: قسُ ثب اؾیس هَخت ػسم دصیطـ هی
Aluminum, Serum or Urine 
Iron, Serum 

Lead, Serum or Urine 

Magnesium, Urine 
Zn, Serum or Urine 
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 :ّبی اًؼمبزی آظهبیف -ج
آٚـی ثرٝ آقٔبیٍرٍبٜ    وب٠ز ده اق خٕٟ زٟبـای وٝ ثیٍشف اق  ٞبی ا١٘مبؼی ٕ٘ٛ٘ٝ آقٔبیًؼـ ٠ٕؽٜ 

٠رؽْ درؿیفي    ٔٛختبی ضبٚی ِػشٝ ٞٝ ـوب٘ؽٜ ٌؽٜ ثبٌؽ، ِِٛٝ سب ضؽ ٍٔػُ دف ٍ٘ؽٜ ثبٌؽ ٚ ٕ٘ٛ٘
 ٞب ٠جبـسٙؽ اق:    آقٔبیًایٗ  ٌفؼؼ.ٕ٘ٛ٘ٝ ٔی

Activated Protein C Resistance (APCR) 
Antiplasmin 
Antithrombin 
Factor XIII 
Fibrinogen 
Heparin Neutralization 
HMWK 
Lupus Anticoagulant 
Mixing Studies  
Plasminogen 
Prekallikrein 
Protein C 
Protein S 
Reptilase Time 
Thrombin Time 
Von Willebrand Factor 

لَیع ٍايح ًیع هَخت ػسم دصیطـ ًوًَِ ذَاّس  aPTT  ٍPTزض  :ًکشِ ػلاٍُ ثط ؾِ ػلز شکط قسُ، ّو
 .ثَز

 :ػلل ضز زض ؾبیط هَاضز –ذ
 Amino Acid, Urine    ٕ٘ٛ٘ررٝ  ،ثبٌرؽ  010/1: ؼـ ِرٛـسی ورٝ ٚقٖ ٔػّررَٛ اؼـاـ وٕشرف اق

 .دؿیفي ٍ٘ٛؼ
 ACE:  اوشفبؼٜ اق ٔؽ ا١٘مبؼEDTA ٌفؼؼ. وٝ وجت ٟٔبـ آ٘كیٓ ٔی زفا 
 ADH:  ٕٝ٘ٛ٘ٝٔٙدٕؽِٛـر  ث 
 Glycine CSF IgG/ Albumin Ratio, CSF Protein Electrophoresis,ٌؽٖ  ٜ: آِٛؼ

 ٕٝ٘ٛ٘CSF  ٖٛیه(دٛ٘ىىیٖٛ سفٚٔبس)ثب غ 
 Cold Agglutinin Titerؼـ ِٛـسی وٝ ِػشٝ ؼـ :C°37    سٍىیُ ٍ٘ؽٜ ثبٌؽ ٚ یب لجرُ اق خرؽا

 وفؼٖ وفْ آٖ ـا ؼاغُ یػسبَ لفاـ ؼاؼٜ ثبٌٙؽ.
 CBC:  اوشفبؼٜ اق ِِٛٝ ٘بٔٙبوت، ٕ٘ٛ٘ٝ ِػشٝ ٌؽٜ، ٕ٘ٛ٘ٝ ِٕٞٛیك، ـلیك ٌؽٖ غٖٛ ثب ٔبی١بر

 ؼاغُ ٚـیؽی 

 Cryofibrinogen ف ؼـ ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ یوب٠ز سبغ ؼٚ: اوشفبؼٜ اق ِِٛٝ ٘بٔٙبوت، ثیٍشف اق
 آقٔبیٍٍبٜ، ٠ؽْ اـوبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ آة ٌفْ
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 Cryoglobulin وب٠ز سبغیف ؼـ  ؼٚلجُ ٌفْ ٌؽٜ، ثیٍشف اق : ٠ؽْ اوشفبؼٜ اق ِِٛٝ یب وفً٘ اق

 ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ آقٔبیٍٍبٜ، ٠ؽْ اـوبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ آة ٌفْ

 Folic Acid: ٕ٘ٛ٘ ٝٞ ا٘ؽ، ٕ٘ٛ٘ٝ ِٕٞٛیك ١ٔفْ ٘ٛـ ثٛؼٜوب٠ز ؼـ  ٍٞزبیی وٝ ثیٍشف اق 

 Gastrin, Serumٕٝ٘ٛ٘ : ٌیفی ثب ٔؽ ا١٘مبؼ 

 Homocysteine, Plasma: ٞب ؼـ ٠فْ یه وب٠ز وَّٛ خؽا ٘ىفؼٖ دشوٕب اق 

 HPV DNA Detection: ٔشف وب٘شی 5/0سف اق ی ثكـيٞب ثفؼاـیثبفز 

 Iron Stain, Bone Marrow:  ٔغك اوشػٛاٖ ثٝ ؼوز ٘یبٔؽٜ ثبٌؽ(dry tap)  ٞب ٌىشفٜیب ؼـ 

 ٞیر دبـسیىّی اق ٔغك اوشػٛاٖ ٚخٛؼ ٘ؽاٌشٝ ثبٌؽ.

 Lactic Acid,Whole Blood or Plasma: ٕٝ٘ٛ٘ .ای وٝ ـٚی یع ؼـیبفز ٍ٘ؽٜ ثبٌؽ 

 Lecithin: Sphingomyelin Ratio, Amniotic: ٙٔٛسیه ثب غٖٛیآِٛؼٜ ثٛؼٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبیٟ آ 

 Leukocyte Alkaline Phosphatase:  غٖٛ ٌففشٝ ٌؽٜ ثب ٔؽ ا١٘مبؼEDTA  َقٔبٖ ا٘شمرب ،

mmسف اق ، س١ؽاؼ ٘ٛسفٚفیُ وٓؼلیمٝ 30سف اق ثٝ آقٔبیٍٍبٜ ثیً
 ؼـ غٖٛ ٔطیٙی 3/1000

 Lithium, Serum: ٕ٘ٛ٘ ٝٞبی ٞر ٝ ٕ٘ٛ٘ر  ٚ بیی وٝ ثب ٔؽ ا١٘مبؼ ٞذبـیٗ ِیشیٓ ٌففشٝ ٌؽٜ ثبٌٙؽ

 ِٕٞٛیك

 Lymphocyte Transformation Test:   ٞربی ق٘ررؽٜ،   ٕ٘ٛ٘ررٝ وٟٙرٝ، ٕ٘ٛ٘ررٝ فبلرؽ ِٙفٛورریز

 ا٘ؽ. ٌؽٜ ٔٙدٕؽبیی وٝ ؼـ یػسبَ لفاـ ؼاؼٜ ٌؽٜ یب ٞٝ ٕ٘ٛ٘

 Mycobacteria by DNA Probe بیی ٞٝ ، ٕ٘ٛ٘آِٛؼٜ ثبٌٙؽ یوٙص غبـخ ؼاـایوٝ : ٜفٚفی

 وٙٙؽ.ٞب ـٌؽ ٔی وب٠ز ؼـ ؼٔبی اسبق ٔب٘ؽٜ ثبٌٙؽ زفا وٝ وبیف ثبوشفی 12وٝ ثیٍشف اق 

 NBT: ًسف اق یه وب٠ز َ٘ٛ وٍیؽٜ ثبٌؽ.ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ آقٔبیٍٍبٜ ثی 

 Osmotic Fragilityٌٝیفی ٌؿٌشٝ ثبٌؽ،  وب٠ز اق ٕ٘ٛ٘ٝ ًٌسف اق ثیً ،: ِٕٞٛیك، ٕ٘ٛ٘ٝ ِػش

 اق ٔؽ ا١٘مبؼ اٌكالار یب ویشفار اوشفبؼٜ

 Pco2, Blood &PH   ٝ  ،ٞربی ٞرٛا یرب ٠رؽْ اـوربَ ثرف ـٚی یرع        ضجربة  ٚ : ٕ٘ٛ٘رٝ ؼاـای ِػشر

 ٞب ٔطىٓ ثىشٝ ٍ٘ؽٜ ثبٌٙؽ. ٞبیی وٝ ؼـة آٖ وٛقٖ

 Platelet Aggregation: ٕٝ٘ٛ٘  وب٠ز ٌؿٌشٝ ثبٌؽ، ٕ٘ٛ٘ٝ  ؼٚق اای وٝ اق ٌففشٗ آٖ ثیٍشف

 ای وٝ ـٚی یع اـوبَ ٌؽٜ ثبٌؽ. ، ِٕ٘ٛ٘ٝػشٝ

 PNH Test by Flow Cytometry: ٕ٘ٛ٘ ٍٝٞٝ٘ ؼاـی ٌؽٜ ؼـ ؼٔبی دربییٗ زرفا   بی وٟٙٝ ٚ یب

 .سٛا٘ؽ ٔٛخت ٘شبیح ٔثجز وبؾة ٌٛؼ وٝ ٔی

 Potassium, Serum or Plasmaؼـ ثیٕبـا٘ی وٝ ، خؽا ٘ىفؼٖ وفْ اق ِػشٝ : ٕ٘ٛ٘ٝ ِٕٞٛیك

 ٞب ثبلاوز. س١ؽاؼ دشوز آٖ
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 Pregnancy Test, Urine: ٚقٖ ٔػَّٛ ی وٝ ثٝ ٘ٛـ ٚأص آِٛؼٜ ٌؽٜ ثبٌؽٕ٘ٛ٘ٝ اؼـاـ ،

 دفٚسئیٙٛـی ٚ دبییٗ اؼـاـ

 Pregnancy Test, Serum: ٚأص یب سٛـثیؽ ثٛؼٖ وفْ  ٕیِیذ 

 Protein Electrophoresis, Urineٌیرفی   ٌؽ وٝ ٘شٛاٖ ا٘رؽاقٜ وٓ ثب ی: دفٚسئیٗ سٛسبَ ثٝ لؽـ

 وفؼ. اـایٝوفؼ یب ٘شٛاٖ یه اٍِٛی اِىشفٚفٛـقی لبثُ اوشفبؼٜ 

 Semen Analysisٕٝ٘ٛ٘ : ًوب٠ز ٔب٘ؽٜ ثبٌؽ. ؼٚسف اق ای وٝ ثی 

 TRAP: ٜغٛ٘ی وٝ سبقٜ ٘جبٌؽ. ٚ ٍ٘ؽٜ ثبثزی ٞب ٌىشف 

 Urinalysis: ٕٝ٘ٛ٘ َق ضؽ ثبوشفیـٌؽ ثیً ا ٚ ثب ٔؽفٛٞ ، آِٛؼٌی ٕ٘ٛ٘ٝسبغیف ؼـ ا٘شمب 

 VDRLدشوٕب ٕٝ٘ٛ٘ : 
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 گیطی ًوًَِ ًوبیِ ضاٌّوبی
46 

64-60-67-42-38 
60-54-44 

72-63-64-60-57-55-(2)41 
72-64-55-46 

64 
64-61-46-(2)44-41-37 

(2)64-56-42 

42 
64-60-56 

61-57-39 
71-44-37 

71-37 

57-38 
71-64 

63-41 
72-44-39 

72-59-55-46-37 
60 

65-62-59-56-38 

41-38 
72-60-40 

56 
71-57 

72-65-(2)61-60-54-44-(2)40 
67 

71 

67 
65-60 

72-63-60-55-46 
72-63-60-55-46 

60-56-38 
60-38 

54 

37 
65-56-42 

65 
71-65-46 

60 

Acid Fast Stain 

Acid Phosphatase, Plasma or Serum 
Activated Clotting Time (ACT) 

Activated Partial Thromboplastin Time (aPTT) 

Activated Protein C Resistance (APCR) 

Adenosine Deaminase (ADA) 
Adrenocortictropic Hormone, Plasma (ACTH) 

Alanine Aminotransferase (ALT) 

Albumin, Serum 
Aldolase, Plasma or Serum 

Aldosterone, Urine, Serum or Plasma 

Aldosterone,Urine 

Alkaline Phosphatase, Serum 
α1–Acid Glycoprotein, Serum 

α1–Antitrypsin, Serum 
َα2–Macroglobulin 

-Fetoprotein (AFP) 
Aluminum, Serum or Urine 

Amino Acids, Plasma or Urine 

Ammonia, Plasma 
Amylase, Serum or Urine 

Androstenedione, Serum 

Angiotensin Converting Enzyme (ACE) 

Anion Gap, Serum or Plasma 
Antibody Detection / Identification, Red Cell  

Anticardiolipin Antibody  

Antidiuretic Hormone (ADH) 
Anti-DNA 

Antiglobulin Test, Direct& Indirect (Coombs) 

Antinuclear Antibodies (ANA) 
Antiphospholipid Antibody 

Antiplasmin  

Antithrombin 

Apolipoprotein A-I (Apo A-I) 
Apolipoprotein B-100 (Apo B-100) 

Apolipoprotein E (APO E) 

Ascorbic Acid, Serum 
Aspartate Aminotransferase (AST) 

β2–Microglobulin, Serum or Urine 

Bilirubin, Total, Serum 
Bilirubin, Urine 
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40 
56-53 
46-44 
63-54 
62-54 
63-61 

63-61-60-57-37 
65-61-57-47-42 

62-38 
44-43 

65-61-56 
56-47-40 
62-58-43 

60-(2)53-44 
42 
72 

72-53 
72 

63-37 
62-59-57-53 

56-38 
65 
55 

59-43 
47 

65-63-38 
73 

53-47 
65 

73-71-65-54 
44 

58-47-43-40 
62-57-47-40 

63-61-38 
66 
62 

62-57 
71-57 

62-48-43 
73-61-58-48-44 

66-61-53-48-44-38 
54 

Bleeding Time (BT) 
Body Fluid Chemical Analysis 

Brucellosis, Culture & Serology 

B-Type Natriuretic Peptide 
C1 Esterase Inhibitor, Serum 

CA19-9, Serum 

Calcitonin, Serum or Plasma 

Calcium, Ionized, Serum  
Calcium, Serum 

Calcium, Urine 

Carcinoembryonic Antigen (CEA) 
Catecholamines,Fractionation, Plasma 

Catecholamines, Fractionation, Urine 

Cerebrospinal Fluid Analysis (CSF) 
Cerebrospinal Fluid Glucose 

Cerebrospinal Fluid Glycine 

Cerebrospinal Fluid IgG: Albumin Ratio 

Cerebrospinal Fluid Protein Electrophoresis 
Ceruloplasmin, Serum or Plasma 

Chloride, Serum, Sweat, Urine 

Cholesterol, Total, Serum or Plasma 
Chorionic Gonadotropin (β-HCG) 

Chromosome Analysis, Blood 

Citrate, Urine 
Clonidin Suppression Test 

Cobalamin, Serum (B12) 

Cold Agglutinin Titer 

Cold Hemolysin Test 
Complement Components 

Complete Blood Count (CBC) 

Copper, Serum, Urine, CSF, Liver 
Cortisol, Free, Urine 

Cortisol,Serum or Plasma 

C-Peptide, Serum 

C-Reactive Protein, Serum 
Creatine Kinase, Serum 

Creatine Kinase MB (CK-MB) 

Creatinine, Serum or Plasma 
Creatinine Clearance 

Cryofibrinogen, Plasma 

Cryoglobulin, Qualitative, Serum 
Cyclosporine, Plasma 
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58 
66-60-55-46 

66-60-56 
45-43 

71-62-48 
63 
62 
53 
66 

66-57-48-41 
57 

72-63-60-55-46 
38 
42 

45-33 
62-40 

72-66-60-55-46 
73-66-38 

66-60-59-57 
38 

66-38 
73-66-61-48 

53 
63-54-45-38 

66-58 
66-58-48-38 

48-58 
66-58 

34-37-40-42-48-58-67 
62-54-42 

67-48 
71-54 

71 
67 

71-67-55 
71-55 
63-54 

54 
71-63-60-55-49 

54 
45 

72-60-55-46 
63 

Cystine, Urine 
D-Dimers & FDP 

DHEA & DHEA-S, Serum or Plasma 

Delta (5)-Aminolevulinic Acid, Urine (ALA) 
Digoxin, Serum 

Dihydrotestosterone, Serum 

Drugs of Abuse Testing, Urine 

Endomysial Antibodies 
Estradiol, Serum 

Estriol, Unconjugated, Pregnancy, Serum or Urine 

Ethylene Glycol, Serum or Plasma 
Factor ХШ 

Fat, Semi quantitative, Stool 

Fat, Urine 
Fecal Fat, Quantitative, 72 Hour Collection 

Ferritin, Serum 

Fibrinogen 

Folic Acid, Serum 
Follicle Stimulating Hormone (FSH) 

FTA-ABS 

Gamma-Glutamyl Transferase (GGT) 
Gastrin, Serum 

Gliadin IgG/IgA Antibodies 

Glucagon, Plasma 
Glucose-6-Phosphate Dehydrogenase (G6PD) 

Glucose, Fasting (FBS) 

Glucose, Post glucose Load, Plasma 

Glucose, Random, Plasma (BS) 
Glucose Tolerance Test (GTT) 

Glycated Hemoglobin (Hb A1C) 

Growth Hormone (GH) 
Ham Test 

Haptoglobin, Serum 

HBeAg 

Hematocrit (Hct) 
Hemoglobin (Hb) 

Hemoglobin A2 (HbA2) 

Hemoglobin F (HbF) 
Hemoglobin, Plasma 

Hemoglobin Unstable 

Hemosiderin Stain, Urine 
Heparin Neutralization 

Hepatitis A, Serology 
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67 
63-61 

67 
63-61 
63-61 

67-56-39-38 
72-63-60-55-46 

56 
67-48 

73-67-58-38 
67-45-43-40 

73-53 
67-43 

68-59-43-40-39 
68-56 

59-43-39 
71-55-54 

59 
68 
42 

61-56-38 
63-60-38 

40 
73 

72-62-49-45-42-38 
62 

59-43 
71-57 

60 
49 

71-55 
71-68-57 
73-58-50 
58-50-38 

72-59-56-45 
73-61 
57-38 

73-68-50 
62 

68-38 
73-62-42 
56-39-38 

Hepatitis B, DNA Detection 
Hepatitis B, Serology 

Hepatitis C, RNA Detection 

Hepatitis C, Serology 
Hepatitis D, Serology 

High Density Lipoprotein, Cholesterol (HDL) 

High-Molecular Weight Kininogen (HMWK) 

Human Immunodeficiency Virus (HIV) Serology 
HLA Typing 

Homocyst(e)ine, Plasma 

Homovanillic Acid, Urine (HVA) 
Human Papilloma Virus (HPV) DNA Test 

17-Hydroxycorticosteroids, Urine 

5-Hydroxyindoleacetic Acid, Urine (5-HIAA) 
17-Hydroxyprogesterone 

Hydroxyproline, Total, Urine 

Hypertonic Cryohemolysis Test 

Immunofixation Electrophoresis, Serum or Urine 
Immunoglobulins, Serum 

Inhibin A, Serum 

Insulin- Like Growth Factor-1 (IGF-1) 
Insulin, Serum 

Intrinsic Factor Blocking Antibody 

Iron Stain, Bone Marrow 
Iron & Total Iron Binding Capacity (TIBC) 

Jo-1 Antibody 

17-Ketogenic Steroids, Urine 

Keton Bodies, Blood 
Ketones, Urine 

Kidney Stone Analysis 

Kleihauer-Betke 
Lactate Dehydrogenase (LDH) 

Lactic Acid, Blood or Plasma 

Lactose Tolerance Test 

Lead, Blood or Urine 
Lecithin: Sphingomyelin Ratio, Amniotic Fluid 

Leptin, Serum or Plasma 

Leukocyte Alkaline Phosphatase (LAP)  
Leukocyte Esterase, Urine 

Lipase, Serum 

Lithium, Serum 
Low Density Lipoprotein, Cholesterol (LDL) 
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72-55 
68-60-59-43 

73 
72-62 

71-62-59-45-43 
45 

59-45-43 
59-55-45-43 

63-62-59-55-50-43-39 
62 
50 

61-56 
50 

68-43 
72-63-60-55-46 

62-50 
63-59-43 

73-62 
54 
54 

62-54-50 
44 

62-57 
68 

68-50 
68-51-39 

68-51 
60 

73-60-56 
38 

69-52-42 
62-50 

71-57-38 
62 
54 

73-62-56 
59-42-40 

55 
63-60-38 

73-61-60-56 
55 

71-62 
73-61-56-52 

Lupus Anticoagulant 
Luteinizing Hormone, Blood or Urine (LH) 

Lymphocyte Transformation Test (LTT) 

Magnesium, Serum 
Magnesium, Urine 

Manganese, Serum or Blood 

Manganese, Urine 

Mercury, Blood or Urine 
Metanephrines, Urine or Plasma 

Methadone, Serum or Urine 

Methamphetamine, Qualitative, Urine 
Methemoglobin, Whole Blood 

Methionine Loading Test 

Microalbuminuria 
Mixing Studies 

Morphine, Urine 

Mucopolysaccharides, Urine 

Mycobacteria by DNA Probe 
Mycobacterial Culture, Body Fluid 

Mycobacterial Culture, CSF 

Mycobacterial Culture, Sputum 
Mycobacterial Culture, Urine 

Myoglobin, Blood, Plasma or Serum 

Myoglobin, Qualitative, Urine 
Neisseria Gonorrhea, Serum & Culture 

Newborn Screen for Phenylketonuria 

Newborn Screen for Galactosemia 

Nitrite, Urine 
Nitro blue Tetrazolium test (NBT) 

5-Nucleotidase, Serum 

Occult Blood, Stool (FOBT) 
Opiates, Qualitative, Urine 

Osmolality, Calculated, Serum or Plasma 

Osmolality, Serum 

Osmolality, Urine 
Osmotic Fragility (OF) 

Oxalate, Urine 

PTH Related Protein, Serum 
Parathyroid Hormone (PTH) 

PCO2, Blood 

Peripheral Blood,Differential Leukocyte Count 
Peripheral Blood, Red Blood Cell Morphology 

pH, Blood 
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59-42 
71-62-60-57-38 

40 
60 

72-63-60-55-46 
63-60-55-46 
74-69-55-40 

56 
55 

74-69-56 
62-59-45 

74-62-61-59-57-52 
62 
74 
59 

72-63-61-55-46 
69 

63-61-52 
69-42-38 

72-63-61-55-46-41 
62 

74-62-59-43 
62-59-43 

72-63-61-55-46-41 
57 

69-60-57-55-46-41 
41 
71 

54-45 
43 

69-37 
62 

71-63-61-55-52-43 
72-61-55-46 

71-69-56 
71-56 

54 
63-59-52-45-43-41-38 

71-62-58-55 
74-61-52-45-43 

71-55 
54 

Phenylalanine, Blood or Urine 
Phosphorus, Serum or Urine 

pH, Stool 

pH, Urine 
Plasminogen 

Plasminogen Activator Inhibitor 1 (PAI-1) 

Platelet Aggregation 

Platelet Antibodies 
Platelet Count 

PNH Test by Flow Cytometry 

Porphyrins, Quantitative, Urine 
Potassium, Serum or Plasma 

Pregnancy Associated Protein A, Serum (PAPP) 

Pregnancy Test, Serum or Urine (β-HCG) 
Pregnanetriol, Urine 

Prekallikrein 

Progesterone, Serum 

Prolactin, Serum 
Prostate Specific Antigen (PSA) 

Protein C 

Protein Electrophoresis, Serum 
Protein Electrophoresis, Urine 

Protein, Quantitative, Urine 

Protein S 
Protein, Total, Serum 

Prothrombin Time (PT) 

Protoporphyrin, Free Erythrocyte 

Pseudocholinesterase, Serum 
Pulmonary Surfactant, Amniotic Fluid 

Pyridinolines, Urine 

Red Blood Cell Indices 
Reducing Substances, Urine 

Renin Activity, Plasma 

Reptilase Time 

Reticulocyte Count 
Rh Genotype 

Rubella Culture 

Schilling Test 
Sedimentation Rate, Erythrocyte (ESR) 

Semen Analysis 

Sickle Cell Tests 
Skin Biopsy, Direct Immunofluorescence (DIF) 
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59-57 
63-54 
71-55 
69-60 
63-58 

74-69-56 
63-56 

72-63-61-55-46 
63-43 

69 
69 
69 
69 

71-38 
63-56-39-38 

70 
70 

70-57 
70 

70-59 
74-70-53 

53-42 
57 

70-59 
61-56-41 

74 
57-38 

56 
70-57 

57 
72-64-61-55-46 

56 
72-45 

72-63-59-45-43 

Sodium, Serum or Urine 
Specific Gravity, Urine 

Sugar Water Test Screen 

Synovial Fluid Analysis 
T3 Uptake, Serum or Plasma 

Tartrate Resistant Acid Phosphatase (TRAP) 

Testosterone, Total & Free, Serum or Plasma 

Thrombin Time (TT) 
Thyroglobulin, Serum 

Thyroid Stimulating Hormone (TSH) 

Thyroxin, Free, Serum 
Thyroxin, Serum (T4) 

Thyroid Peroxidase Antibody (TPO) 

Transthyretin, Serum, CSF, Urine 
Triglycerides, Serum or Plasma (TG) 

Triidothyronine, Serum (T3) 

Troponins, Serum 

Urea Nitrogen (BUN) 
Uric Acid, Serum 

Uric Acid, Urine 

Urinalysis 
Urobilinogen, 2-Hour Collection 

Valproic Acid, Serum or Plasma 

Vanillylmandelic Acid, Urine (VMA) 
Vasoactive Intestinal Polypeptide, Plasma (VIP) 

VDRL, Serum or CSF 

Vit A, Serum or Plasma 

Vit B6, Serum or Plasma 
Vit D, Serum 

Vit E, Serum 

Von Willebrand Factor (VWF) 
Warfarin, Serum or Plasma 

Zinc, Serum or Plasma 

Zinc, Urine 

 
 

 
  


